Rozhovor s MUDr. Milanem
Kralem

Vybor CUS

Vazeny pane doktore, vybor CUS v novém sloZeni funguje jiZ
vice nez rok. Myslite si, zZze dostatecné haji a zastupuje zajmy
véech (nemocniénich i ambulantnich) urologiu? Jak byste obecné
zhodnotil praci vyboru na zakladé informaci co mate
k dispozici? Jsou podle Vds néjaké oblasti, kterym by se mél
vybor vice vénovat?

Jako 1ékar plsobim teprve nékolik let a uprimné musim rici, ze
Fada otdzek a témat, které redi vybor CUS, je zatim mimo moje
»Zorné pole“ — organizace 1ékarské péce, akreditace pracovist,
komunikace smérem ke zdravotnim pojiStovnam a ministerstvu
zdravotnictvi. Co se tyce fungovani vyboru, jako externi
pozorovatel se domnivam, ze se snazi reprezentovat a soucasné
i informovat urologickou obec dostatecné. Sice mnozstvi
informaci poskytovanych v radmci plendrni schlize je velké a
rozhodné se nelze zorientovat =zejména ve finandcni
problematice, ve strucné verzi je vSe k dohledani na webu
v rozsahu, ktery mné osobné t.c¢. dostacuje.

V éem by Vam konkrétné& CUS mohla prfi Vas$i kazdodenni préaci
pomoci? Co Vas nejvice v ramci Vasi profese trapi?

Problémy v urologii jsou v soucCasné dobé zrejmé identické
s jinymi obory — konkrétné se jedna o omezovani financi ze
strany zdravotnich pojistoven, napr. v praktické roviné realna
obava ze snizovani rozsahu operacnich kapacit. Coz si myslim
je fakt, ktery neni schopna jedna odborna spolecnost zadnym
zplsobem ovlivnit — zde je potreba systémovy krok.

Povazujete za dostatecnou komunikaci ze strany vyboru smérem
ke ¢lenské zakladné — webové strdanky s aktualnimi informacemi,
mailingy, bulletin, plendrni schuze atd.? Mél byste néjaké
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podnéty ke zlepSeni situace nebo jste se stdvajicim stavem
spokojeny?

Domnivam se, ze rozsah informovani je dobry. Pravidelna aviza
prostrednictvim maild o aktualitdch na webu CUS ¢&i plénovanych
akcich mi vyhovuji.

Déni ve zdravotnictvi

Jaky je Vas nazor na chystanou restrukturalizaci zdravotni
pécée (sdruzeny luzkovy fond, redukce luzek, atp.)?

Uprimné, necitim se prilis kompetentni posuzovat nutnost
téchto krokd resp. jejich rozsah, ackoli je pochopitelné, ze
raciondlni alokace financnich zdrojl a kvalitni personalni
zajisténi je nezbytné. I za cenu jistého ,zeStihleni”, ale
zejména zprlihlednéni zdravotni sité — ne vsak na Ukor zhorseni
dostupnosti specialistd ¢i zasadnimu prodlouZzeni cekacich dob
na akutni/planované oSetreni ¢i operacni vykon.

Jakou mate zkusSenost se spolupraci v ramci oboru, tj. s kolegy
z ambulantnich pracovist a jaké jsou VasSe zkusSenosti
s praktickymi 1ékari? Probiha mezi Vami komunikace a
kooperace?

Je to individualni — vzdy je to komunikace mezi lidmi — neni
potreba souhlasit se vSemi postupy, ale pokud je problém
zejména medicinsky, uprednostnuji primé resSeni (osobné (i
telefonicky). Smérem k non-urologdm jsou prinosnd prednaskova
odpoledne/dny na konkrétni témata —jejich frekvence a forma
jsou predmétem toho kterého pracovisté. LepSi navaznost péce
(prakticky l1ékar-urolog) je pak nasnadé.

Vzdélavani, web

Jak vnimdte a vyuzivate edukac¢ni aktivity organizované ¢i
zastitované CUS? Reflektuje nabidka kurzli, seminard a dalsich
aktivit v ramci celozivotniho vzdéldvani VasSe potreby? Mate



néjakou oblibenou vzdéldvaci akci ve svém oboru, které se rad
Gcastnite jak z odborného, tak spolecenského hlediska?

Snazim se Uc¢astnit odbornych kurzd i konferenci, poradanych u
nas Ci za podpory urologické spolecCnosti v zahranici, za coz
dékuji. Vyrocni konference je samozrejmé klicova, na druhou
stranu se domnivam, ze dllezité jsou i mensSi seminare ¢i
sympozia, kde maji mozZnost vystoupit mladsSi, zacinajici 1ékari
— odborny start je jednodussi a publikum byvéd casto
tolerantnéjsSi nez na celorepublikové konferenci. Navic
prostredi byva cCasto méné formdlni a tudiz otevrenéjsi.

Dalsim zdrojem odbornych informaci jsou casopisy. Vyuzivate
odbornad periodika k Vasemu dalSimu vzdélavani? Jaka je podle
Vas kvalita casopisu urologické spoleénosti, Ceské urologie,
kterou dostadvaji v3ichni &lenové CUS zdarma?

Casopisy, v tidténé ¢&i elektronické verzi, jsou nezbytné nejen
z hlediska ziskavani erudice, ale v cCeském méritku umoznuji
ziskat prehled o tom, kdo z l1ékari/které pracovisté se vénuje
tomu konkrétnimu tématu — usnadnuje se tak moznost kooperace a
vyména zkudenosti. Co se tyc¢e kvality ¢asopisu Ceskd urologie,
domnivdm se, Ze je vysoka. Je treba si ale uvédomit, ze
kvalita Casopisu odrazi kvalitu odborné spolecnosti. Nebude-1i
do redakce smérovat dostatecné mnozstvi hodnotnych ¢lankd,
ptejme se sami sebe, zda jsme pro to udélali maximum.. To beru
1 na sebe.

0d listopadu jsou v provozu nové webové stranky CUS, libi se
Vam nova podoba stranek a jak chapete jejich vyznam v dnesSni
dobé? Vyuzivate stranky jako rychly zdroj informaci ve svém
oboru? Mél byste néjaké ndvrhy ke zlepseni?

Struktura stranek je dobra, orientace jednoducha a informace o
chodu spolecnosti jsou recentni. Stranky vyuzivam k dohledani
podrobnosti o planovanych akcich ¢i aktualitach v ceské
urologii. Co se tyce odbornych informaci, preferuji standardni
zdroje na internetu (pubmed, google).



Za dilezité povazuji zapojeni mladSich 1ékard do tvorby
stranek resp. prispivani na né (naprf. informace pro pacienty)
— jde nejen o oboustranné prospésny krok, ale i nezbytny — lze
tak pro futuro vytipovat a vychovavat publikacné aktivnéjsi
urology, jednak usnadnit vybérové kritérium pri rozdélovani
dotaci na odborné akce pro rezidenty a mladé urology
(zadsluznéjsi zplisob nez jen zazadat zpravidla az na opétovné
vyzvani a cekat na vylosovani). Podrobnéji viz odkaz
,Rezidenti”.

VéZeny pane doktore, dékuji Vém za rozhovor. Za CUS CLS JEP
Veronika Crepovi.



