Doporuceni Rady SAS vsem
ambulantnim specialistum v
souvislosti se sirenim
infekce koronavirem

Vazeni kolegové,

vénujte prosim pozornost doporuceni SAS pro ambulantni
specialisty.
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Doporuéeni Rady SAS vsem ambulantnim specialistlim v souvislosti se $iFenim

infekce koronavirem

Aktualizace k 16.3.2020

Rada SAS podporuje pravidla, kterd vldda CR zavedla ve snaze
zamezit dalsimu Sireni onemocnéni COVID-19 a deklaruje vili
podilet se na pomoci.

Tato je ale limitovédna nedostatkem ochrannych prostredkd.
Rousky ani respirdtory nadm nikdo nedal, nemdzeme si je ani
koupit, dochdzi nadm desinfekce i rukavice.

V této situaci a ve snaze nevystavovat naSe Cleny — ambulantni
specialisty — z nichz nékteri pracuji v oborech, v kterych se
nelze vyhnout velmi Uzkému kontaktu mezi zdravotnikem a
pacientem, vydavame prave toto doporuceni pro ambulantni
specialisty:

1) Kazdého pacienta s respiracnim onemocnénim povazujte za
potencialné nemocného COVID-19.
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2) 0d pondéli 16.3.2020 ordinujte Vy i VaSe sestricky pouze s
uzitim predepsanych respiratort. Tedy, samozrejmé, pokud je
mate. V opacném pripadé doporucujeme postupovat dle bodu 10)
nize.

3) Redukujte pocet personalu v primém kontaktu s pacienty tak,
aby Vam omezené mnozstvi ochrannych prostredkd vystacilo co
nejdéle.

4) Redukujte ordinac¢ni hodiny a zkratte tak pro personal dobu
mozné expozice virem.

5) Omezte maximdlné pocet pacientl ve vaSich cekdrnach. Lze to
udélat bud pomoci objednaciho systému nebo pacient nemusi
Cekat v samotné cekarné, ale venku a do ordinace pak prijit az
po telefonickém ujisténi se, Ze je zajistén primy prichod do
ordinace. Jisté existuji i jiné analogické zplsoby.

6) Pacienty, na které se vztahuje karanténa a maji zaroven
klinické priznaky, smérujte primo dle platnych postupl na KHS
na linku 112.

7) Kontroly chronickych pacientd bez akutnich potizi
provadeéjte v jinych cCasech, nez na které objednavate ty s
akutnimi potiZzemi.

8) Mezi jednotlivymi pacienty provadéjte castou a dislednou
dezinfekci ordinace.

9) Chronickou medikaci reste vystavovanim e.RP u vSech
pacientl, kde je to z medicinského hlediska mozné.

10) V okamziku, kdy Vam dojdou predepsané ochranné pomicky,
jiz nejste schopni zajistit bezpelny provoz ordinace. V
takovém pripadé prevedte cCinnost VasSich praxi do nouzového
rezimu. Za nejlepSi povazujeme ordinaci zcela uzavrit a event.
poskytovat jen telefonické C¢i elektronické konzultace,
zajistovat predpisy e-Receptd a vystavovani e- Neschopenek bez
fyzického kontaktu s pacientem.



11) Vime, Ze nadm vldda CR svym nafizenim z 15.3.2020 zakazala
vzit si dovolenou, zaroven ale plati:

1. a) §50, odst. 1, pismeno b) zdkona o zdravotnich
sluzbach, ktery zni:

nZdravotnicky pracovnik ma pravo neposkytnout zdravotni sluzby
v pripadé, ze by doSlo pri jejich poskytovani k primému
ohrozeni jeho zivota nebo k vaznému ohrozeni jeho zdravi.“

1. b) Zakonik prédce, dle néhoZz mize zaméstnanec
nenastoupit, pokud mu zaméstnavatel neposkytne primérené
ochranné pomicky pro vykon jeho prace.

Obé tato ustanoveni jisté nelze doporucCit a uplatnit plosSné, v
individudlnich pripadech jsou ale pouzitelnd bez problémd.

12) Tato doporuceni plati do odvolani a budou dale
upresnovana. Sledujte www.sasp.cz.

Rada SAS.
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