Metodicky postup pri
intravezikalni chemoprofylaxi
neinvazivnich nadoru mocového
mechyre

Intravezikdlni chemoprofylaxe je terapeuticky postup, ktery méa

1. zabrédnit implantac¢nim metastdazdm urotelu v pripadé
jednordazové aplikace v tésné navaznosti na
transuretralni resekci nddoru mocového méchyre

2. prodlouzit dobu do recidivy u dlouhodobych rezimd.

Intravezikalni chemoprofylaxe nenahradi dobre provedenou
transuretralni resekci a neni vhodna pri ponechanych 1ézich
v moCovém meéchyri.

Pro terapii jsou vhodné pripravky Mitomycin C a Farmorubicin
(epirubicin). Obvykla terapeuticka davka je v pripadé MMC 40
mg/instalaci, u Farmorubicinu 50 mg/instalaci.

Jednorazova instilace ,single shot“.

. je dostatecnou u nizko rizikovych neinvazivnich
nadord mocCového méchyre.

. do 6 hodin (nejdéle do 24 hodin) po TUR katétrem
do méchyre instilovano v cca 30 — 50 ml

- katétr je uzavren na dobu 60 minut

. po otevreni katétru je molC s cytostatikem

vypuSténa do sacku, jehoz obsah je likvidovan jako
biologicky material podle SOP zdravotnického zarizeni

Jednordzova instilace nesmi byt poddna v pripadé perforace
moCového méchyre a pri vétsim krvaceni.

Dlouhodobé rezimy 1échy.
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pro stredné a vysokorizikové neinvazivni nadory mocového
méchyre, pokud neni pacient indikovan k radikalnimu
reseni

ambulantni rezim
= zahajeni 8-12 den po TUR

obvykly rezim instilaci 4* po tydnu a dale 11* po
mésici, tj. celkové 15 instilaci po dobu jednoho roku,
1écbu dale neprolongovat

Instilace nesmi byt podana pri infekci dolnich mocovych cest,
inkontinence mocle, poranéni mocové trubice pri katetrizaci,
pri intoleranci 1écby.

Zasady pri instilaci cytostatika do mocového méchyre:

» atraumaticka katetrizace, nejlépe cévkou 12 F

nevelké mnozstvi lubrikantia

» vyprazdnéni mocCového méchyre

instilace 1écCivého pripravku s cca 30 — 50 ml solucniho
roztoku

doba pouzitelnosti po naredéni — u obou pripravki je
nejvhodnéjsi podani co necasnéji po naredéni (pokud
nelze podat, pak MMC nelze skladovat déle nez 24 hodin
pri teploté 2 — 8 °C a Farmorubicin 24 hodin pri teploté
do 25 °C nebo 48 hodin pri skladovani pri teploté 2 — 8
°C, za pouziti skladovaného pripravku nese odpovédnost
lékar, ktery 1écbu aplikuje)

Pouzity material je likvidovan jako biologicky materidl podle
SOP zdravotnického zarizeni.

Upozornéni pro pacienta:

= doba expozice 1écCivému pripravku mezi 60 — 90 minutami

= pouc¢eni o restrikci prijmu tekutin pred instilaci a
naopak navysSeni po vlastni instilaci

= pacient spontanné vymocCi obsah méchyre

=v den instilace nesmi mit pacient nechranény sexudlni
styk



V pripadé chemické cystitidy podani spasmolytik podle
zkusenosti urologa, v pripadé plantopalmarni dermatitidy
inertni masti nebo konzultovat dermatologa s upozornénim o
typu 1écby.

Pri potrisnéni kize 1éc¢ivym pripravkem nutno dikladné omyt
misto vodou, pri iritaci klze pouzit inertni masti.
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