Evropsky antibioticky den a
vyvo] dodavek antibiotik na
cesky trh

U prilezitosti Evropského antibiotického dne, ktery pripada na
18. listopadu, informuje SUKL o vyvoji doddvek antibiotik na
Cesky trh.

Antibiotika se pouzivaji k 1é¢bé ¢i k prevenci rlznych
infek¢nich onemocnéni zplsobenych bakteriemi, v mensi mire
mohou plsobit i na nékteré druhy hub a parazitd. Nejsou ale
uc¢inna pri virovych onemocnénich.

Mnozstvi dodanych baleni antibiotickych 1ékd na cesky
trh spiSe klesa, zatimco tzv. denni definovana davka (DDD) se
zvySuje. DDD je prdmérnd denni terapeutickd davka, kterd se
pouzivd k 1écbé daného onemocnéni. Znamena to tedy, Ze jsou na
cesky trh dodavana vétsi baleni. Zatimco v roce 2005 bylo
dodano 15,5 mil. baleni, v roce 2014 se jednalo o 14,77 mil.
baleni. Oproti tomu mnozstvi DDD v roce 2005 predstavovalo
74,61 mil., zatimco v roce 2014 se toto mnozstvi zvySilo na
81,47 mil. U perordlnich antibiotik (tedy tablety, sirupy
apod.) se pocCty dodanych baleni v poslednich 10 letech drzi na
stdle stejné Urovni, okolo 8 mil. baleni za rok. 0 néco malo
se zvySilo mnozstvi dodanych DDD v poslednich dvou letech.

Mezi mozné divody vétsSich doddvek antibiotik dle DDD mize
patrit napr. vy$si odolnost bakterii, narlst pocdtu nemocnych
se selhanou nebo rozvracenou imunitou, kteri potrfebuji vyssi
davkovani, a také narlst poltu pacientd v intenzivni péci, u
kterych je vyssi davkovani také treba.

SUKL =z&roven upozoriiuje na zdadkladni pravidla uzivéani
antibiotik pro dosazeni jejich optimalni dGcinnosti:

-antibiotika by se méla uzivat pouze v nezbytnych
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pripadech,

- pacienti by méli uzivat pouze antibiotika predepsana
1ékarem na danou 1écbu a danému pacientovi,

- je treba dodrzovat délku podavani antibiotik, tzn. i po
odeznéni priznaki onemocnéni,

- je treba dodrzovat velikost davek a davkovaci intervaly,
véetné dalsich doporué¢eni tykajicich se zpusobu
podavani,

- obecné plati, zZe vzdy je treba si precist pribalovou
informaci.

Graf: Dodavky antibiotickych 1éciv na cCesky trh v poslednich
10 letech
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