Koncepce oboru ANDROLOGIE

1. Definice oboru

1.1. Co je andrologie

Andrologie je interdisciplinarnim oborem mediciny, nazev je
odvozen od reckého ,andros“ = muz. Zabyva se fyziologii a
patologii muzskych reprodukénich funkci, primarné se vyvijela
s klinickym zamérenim hlavné na diagnostiku a terapii poruch
muzské plodnosti. Kromé reprodukénich probléml se andrologie
zabyva problémy se sexualnimi funkcemi a dalsimi problémy v
oblasti urogenitalniho traktu. Vzhledem k vyraznym zménam
demografické ,veékové pyramidy“ pribyva v poslednich letech
andrologii pécCe o starnouci muze.

Andrologie je nedilnou soucdsti urologie, nelze umoznit
prevzeti andrologie (a napr. pravomoci nékterych dg. a
Lécebnych vykonl jinymi odbornostmi), urolog by mél mit v této
oblasti nejvice védomosti, v ramci rdznych multioborovych
center byt vzdy lidrem.

1.2. Cim se zabyvéd a méla by se zabyvat andrologie

muzska plodnost / neplodnost

kryoprezervace spermatu a testikularni tkané

erektilni dysfunkce a ostatni sexualni poruchy (vcetné 1écby
komplikovanych pripadd)

 primarni a sekundarni hypogonadizmus

e starnouci muz a hormonalni substitucni terapie

o zanéty, infekce a nadory muzského urogenitalniho traktu ve
vztahu k andrologii

e onemocnéni varlat vcetné nddord ve vztahu k andrologii

e onemocnéni prostaty (hyperplazie, karcinom) ve vztahu Kk
andrologii

 andrologie détského a adolescentniho véku

« forenzni problematika paternity

* muzska antikoncepce

 andrologicky vyzkum (aplikovany a ev. i zakladni)

2. Curriculum - népli oboru andrologie v CR


https://old.cus.cz/pro-odborniky/o-spolecnosti/koncepce-oboru-urologie/koncepce-oboru-andrologie/
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.1. Co by mél zndt kazdy urolog?

anatomie a fyziologie mocCopohlavniho traktu

zaklady fyziologie erekce, ejakulace

zdkladni diagnostika sexualnich dysfunkci (zakladni
fyzikalni, laboratorni a zobrazovaci vySetreni)
e mechanizmus pdsobeni iPDE5 a 1ékd k 1éc¢bé predcéasné
ejakulace, nezadouci ucinky
o vySetreni a 1écCba muze s varikokélou
e zakladni vySetreni muze z neplodného paru (fyzikalni,
laboratorni a zobrazovaci vySetreni)
e zakladni diagnostika muzského hypogonadizmu
« zakladni diagnostika plastické indurace penisu
o zakladni péce o pacienta s priapismem
e zakladni vySetreni, diagnostika a primarni 1éc¢ba tumord
genitalu (penis, varlata)
e indikace k detailnimu andrologickému ¢i sexuologickému
vysetreni
2.2. Co by mél znat androlog oproti urologovi navic?
e podrobna ultrazvukova diagnostika mocCopohlavniho traktu, vc.
dopplerovského vySetreni cév penisu pri poruchach erekce
e indikace a ndacvik intrakaverndézni injekce
e komplexni 1écba erektilni dysfunkce po radikalni
prostatektomii
e komplexni 1écba sexudlnich dysfunkci u muzi po TML
e vSechny typy 1écby poruch erekce (minimalné znalost
provedeni podle aktudlnich doporucenych postupl)
e diagnostika a 1écba plastické indurace penisu (vC. injekcni
a operacni)
* nadstavbova péce (operacni) pri priapismu a jeho
komplikacich
e indikace k operacim pro neplodnost, jejich praktické
provedeni (MESA/TESE)
e indikace k onkoMESA/TESE (neodkladné provedeni z
onkologickych dlvodd napf. v radmci operace pro tumor)
 andrologie détského a adolescentniho véku
 muzska antikoncepce — vazektomie, vazo-vazoanastoméza
« zaklady andrologické implantologie (minimalné praktické



provedeni testikularni protézy, indikace a provedeni penilnich
implantatd)

e teorie 1écCby transsexualizmu, aktivni spolupréce se
sexuologem (komplexnim tymem)

3. Spolupracujici obory a jejich pusobnost

Zakladni predpoklad je, Ze urolog - androlog je (byt
formalnim) vedoucim tymu, ktery koordinuje niZze uvedené obory
a jejich ucelnou spolupraci.

3.1. zakladni obory

e interni lékarstvi / kardiologie (prevence, Uprava interni
lécby a stanoveni KV rizika v ramci diagnostiky a 1écby
sexualnich dysfunkci)

 endokrinologie (doplnujici vySetreni a ev. specidlni 1écba v
ramci sexualnich dysfunkci a 1écby neplodnosti)

« sexuologie (vySetreni a vedeni 1écby patologii spadajicich
pod tento obor — poruchy sexudlni identity a orientace: napr.
transsexualizmus, diagnostika a 1écCba psychogennich sexualnich
poruch)

 gynekologie / reprodukcni medicina / embryologie (spoluprace
v ramci diagnostiky a 1écby neplodného paru)

e imunologie (spoluprace v ramci diagnostiky a 1écby
neplodného paru)

e psychiatrie / psychologie (vySetreni a vedeni 1écCby
patologii spadajicich pod tento obor — poruchy sexualni
identity a orientace: napf. transsexualizmus, diagnostika a
1écba psychogennich sexualnich poruch)

 genetika (spoluprace v ramci diagnostiky a 1écby neplodného
paru, v ramci détské andrologie spoluprace na diagnostice a
1écbé DSD)

zobrazovaci metody

3.2. fakultativni

neurologie

plasticka chirurgie

4. Navrh na edukaci, véetné moznych aktivit CUS
.1. povinné

Y



e vzdélavani urologl v andrologii — v réamci stale béZiciho
specializacniho kurzu podle vzdélavaciho programu 2011 (1. LF
UK Praha) a v ramci rozsireného kurzu Novinky v urologii podle
vzdélavaciho programu 2019 (zajistuji jednotlivé LF v CR)

4.2. nepovinné

e jednodenni kurzy klinické andrologie — v andrologickych
centrech — organizovdno CUS (1-2 1ékari na 1 den v
andrologickych centrech), vyuka sponzorovana ev. za poplatek
frekventanty (cestou CLS JEP)

« eduka¢ni kurzy andrologie v rémci vyro¢ni konference CUS CLS
JEP

« eduka¢ni kurzy andrologie v rémci CAU

e tvorba lokdlnich doporucenych postupd (guidelines) pro dg. a
1é¢bu andrologickych problémi v CR

e zapojit andrologickou sekci do mezinarodni spoluprace -
Andrologicka sekce EAU, ESSM / ISSM, cilené spoluprace s
nékterymi evropskymi centry, Ucast na studiich a ev. grantech

5. Navrh formalizace/petrifikace vzdélavani v andrologii pod
kfidly oficidlnich struktur (IPVZ, MZd CR)

e pokusit se o wustanoveni nastavby i oficialniho
specializacniho kurzu ANDROLOGIE cestou ministerstva, i s
vyhledem atestace v tomto oboru, je t.C. zcela nemozné

Zkratky:

CAU: Ceskd akademie urologie

CUS CLS JEP: Ceskd urologickd spolecnost Ceské 1ékarské
spolec¢nosti Jana Evangelisty Purkyné

DSD: Disorders of Sex Development

EAU: Evropska urologicka spolecnost

ESSM: Evropska spolecnost pro sexudalni medicinu
iPDE5: inhibitory fosfodiesterazy 5. typu

ISSM: Mezinarodni spolecnost pro sexualni medicinu
KV: kardiovaskularni

MESA: Micro Epididymal Sperm Aspiration

TESE: Testicular Sperm Extraction

TML: transverzalni misni 1éze



22.4.2020

Koncepce oboru Andrologie CUS CLS JEP (PDF)


https://old.cus.cz/wp-content/uploads/2020/04/Koncepce-andrologie-ČUS-ČLS-JEP_22.04.2020.pdf

