Dotaz pacienta na 1échu
karcinomu prostaty pomoci
protonové terapie

Dovolujeme si publikovat anonymizovany dotaz pacienta, ktery
zaslal 24. 11. 2019 Ceské urologické spolecnosti.

Dotaz: Dobry den, je mi 71 let a byl mi diagnostikovan
karcinom prostaty. Jako 1écbu mi oSetrujici 1ékar doporucil
robotické odstranéni prostaty. Na internetu jsem hledal
moznosti 1écby onoho onemocnéni a nasel jsem jako nejvhodnéjsi
1écbu (dle uvedeného textu) ozarovani protonem. Soucasné jsem
vyhledal na strance CUS vesmés negativni stanoviska k
protonové 1éché prostaty. Obracim se na Vas s dotazem, zda
dosSlo v této diskuzi k néjakému posunu. Dékuji.

Odpovéd: Dobry den, vazime si Vas$i ddvéry. V soucasné dobé pro
nemocné s tzv. lokalizovanym onemocnénim (karcinomem) jsou
mozné tri cesty, jak postupovat. Podle stupné rozsahu
nddorového postizeni a rizikovych faktord danych nadorem a
pridruzenymi chorobami jsou mozné nasledujici zdkladni postupy

1. Aktivni sledovani

2. Radikalni prostatektomie (chirurgické odstranéni
prostaty)

3. Radikalni radioterapie (ozareni prostaty)

U kazdého nemocného zvazujeme nezaménitelné individualni
charakteristiky onemocnéni a konkrétni stav nemocného, jeho
potreby a ocekavani. Po zvazeni individudlniho stavu po
dohodé s pacientem zvazujeme a navrhujeme 1écebny postup. Role
nemocného je v této situaci zcela jedinecna a nezaménitelna.

Rozhodnuti o mozném postupu 1écby v dané konkrétni situaci je
i rozhodnutim informovaného pacienta. Mnoho informaci je
dostupnych na www.rakovinaprostata.org, informacnim webu, na
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kterém se podileji specialisté, specializujici se na
uroonkologickd onemocnéni, zde tedy karcinom prostaty.

Radioterapie je jednou z moznosti 1écCby karcinomu prostaty, od
lokalizovaného az po metastatické formy onemocnéni. Rozsah a
pouziti je zavisly na pokrocilosti onemocnéni. Protonova 1écba
je jednou z moznosti zevni radioterapie. V soucCasné dobé
nejsou dostupnd nalezitd data, zdOvodnujici jeji vyuziti pravé
u karcinomu prostaty. A to jak z hlediska Uclinnosti, tak i
z hlediska bezpecCnosti 1écCby. Vystupy predkladané z pracovisteé
v Ceské republice, kde je tato metoda pouzivédna, nejsou
zasazeny do nalezitého kontextu a mohou vést u nemocnych k
mylnému dojmu o vynikajici GCinnosti a bezpecCnosti 1écby.
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