Jak pripravit abstrakt na
Vyroéni konferenci CUS

Souhrn:

Vyroé¢ni konference Ceské urologické spolecnosti je kazdoroé&né
nejvyznamneéjsi odbornou akci domaci urologické komunity. Je
prilezitosti predstavit vysledky odborné prdédce jednotlivych
pracovist. Predpokladem UspésSné prezentace na tomto féru je
peClivé pripraveny abstrakt sdéleni, ktery spliuje dana
obsahova i formdlni kritéria. Je vhodné pripravovat jiz
abstrakt i celé sdéleni tak, aby se stalo v budoucnu zakladem
kvalitniho védeckého ¢&lanku do casopisu Ceské urologie ¢i
jiného vhodného periodika. Cilem predklddané prace je
poskytnout zdjemcim souhrnnou metodiku pripravy abstraktu.

Kli¢ova slova: konference Ceské urologické spole&nosti,
abstrakt, prezentace

Uvod

Vyroéni konference Ceské urologické spolecnosti (CUS) je
kazdorocné nejvyznamnéjsi odbornou akci domaci urologické
komunity. Umoznuje osobni setkavani, utuzovani stavajicich i
navazovani novych kontaktd a zejména osobni vyménu zkuSenosti,
kterou jisté nelze nicim nahradit. Predevsim je to vSak akce
védecka, ktera dava prilezitost prezentovat vysledky odborné
prace jednotlivych urologickych pracovist z celé republiky.
Jsou zde predstaveny odborné aktivity v oblasti zakladniho i
klinického vyzkumu. Je to zdaroven akce, na niZz spolecné
predstavujeme prostrednictvim kvalitniho odborného programu
UGroven Ceské urologie vyznamnym zahranicnim
hostdm. Predpokladem uUspésSné prezentace na tomto féru je
peClivé pripraveny abstrakt sdéleni, ktery spliuje dana
obsahova i formdlni kritéria (1). Je treba si uvédomit, Zze
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kvalita abstraktu je jedinym voditkem, podle néhoz rozhoduje
vedecky vybor konference o prijeti ¢i neprijeti anonymné
predkladané prace k prezentaci na konferenci. Kvalita
abstraktu rovnéz rozhoduje o tom, jaky dostane prijata prace
prostor pro prezentaci v ramci odborného programu konferenci
(diskutovany poster, nediskutovany poster). V neposledni radé
je abstrakt prdce soucasti sborniku abstrakt konference, ktery
vychdzi jako supplementum ¢asopisu Ceskd urologie. Stava se
tak trvalou vizitkou autorského kolektivu. Pokud chceme, aby
vysledky prace nezaznély pouze na konferenci, ale aby se k nim
bylo mozno v budoucnu vracet, citovat je a dale s nimi
pracovat, musime nezbytné pozadovat adekvatni kvalitu
publikovanych abstrakt. Nesmime rovnéz zapominat, ze vznik
rady praci, predstavenych na konferenci, je podporen z
nejrdznéjsich grantovych zdrojd. V téchto pripadech je
kvalitné zpracovany abstrakt nezbytnou podminkou toho, aby
byla prace akceptovana jako relevantni odborny vystup védecké
aktivity.

Vyro&ni konference CUS je pro mnoho urologd prvni prilezitosti
k vystoupeni na odborném féru. Pokud se nauci pripravit
kvalitni abstrakt na tuto akci, maji podstatné vétsi Sanci
uspét v pripadné nasledné snaze o publikaci vysledkl své préace
na mezinarodnich konferencich a v domdcich i zahranicnich
odbornych casopisech.

Proto vybor CUS prosazuje snahu o soustavné zlep$ovéani Grovné
abstrakt, ktera jsou akceptovana k prezentaci na vyrocnich
konferencich. Cilem predkladané prace je poskytnout zajemclm
souhrnnou metodiku praktické pripravy abstraktu na Vyrocni
konferenci CUS.

Obsahova priprava abstraktu puvodni préce

Pdvodni védecké prace zpracovavaji formou prospektivniho nebo
retrospektivniho hodnoceni soubory dat s cilem potvrdit, ci
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zamitnout hypotézu.

Maximdlni rozsah abstraktu je 300 slov (do tohoto pocltu se
nezapoc¢itdvd ndzev préce, jména autorl a jejich afiliace a
dedikace prace). Abstrakt plvodni prdce md néasledujici
Clenéni:

Nazev prace

Uvede se co nejstrucnéjsi nazev prace vystihujici podstatu
sdéleni

Autori

Uvadi se celé prijmeni a zkratka jména vSech autord. Pred
jménem autora se pomoci Cislice (Cislice jako horni index)
oznacCi prislusna afiliace

Afiliace

Uvadi se kompletni nazvy jednotlivych instituci. V ndzvech
instituci jsou pripustné zkratky, ale pouze v téch pripadech,
kdy se jedna o zkratky vSeobecné znamé (LF- 1ékarska fakulta,
UK — Univerzita Karlova apod.).

Uvod

Uvod by mél kratce shrnovat soufasny stav poznani v dané
oblasti a mél by priblizit d@vody vedouci autory k volbé
tématu prace. Z lGvodu by méla vyplyvat relevance a potrebnost
zpracovani zvoleného tématu. V posledni cCasti Uvodu by mél byt
jasné formulovan cil prace, pripadné zkoumand hypotéza.

Materidl a metody

Je treba uvést velikost a zakladni charakteristiky zkoumaného
souboru, pripadné kontrolni skupiny. Explicitné je treba
uvést, zda se jedna o prospektivni, C¢i retrospektivni
hodnoceni. Je-1i to relevantni, uvést, zda byl projekt
schvalen etickou komisi. Nasleduji uUdaje o designu studie



vCetné popisu intervenci, casového planu studie, vycCtu a
popisu hodnocenych parametrd, délky sledovani atd. V pripadé
pouziti pristroji je potreba uvést jejich ndzev a zplsob
pouziti. V zavéru treba uvést statistické metody zpracovani
vysledkd.

V nékterych pripadech je uUcelné shrnout Udaje do tabulky.
Vlozena tabulka se poclita jako 50 slov.

Vysledky

Tato sekce obsahuje konkrétni kvalitativni a kvantitativni
vysledky projektu vcetné hodnoceni jejich statistické
vyznamnosti.

V nékterych pripadech je ucelné shrnout vysledky do tabulky.
Vlozena tabulka se poclita jako 50 slov.
Zavér

Obsahuje shrnuti celého sdéleni a interpretaci dosaZenych
vysledkd. Uvedte, zda se podarilo dosdhnout stanovenych cild,
pripadné zda byly potvrzeny dvodni hypotézy. Pokud 1lze, je
vhodné uvést konsekvence a doporuceni pro klinickou praxi.

Zdroje podpory prace (dedikace)

Uvedou se vSechny zdroje, které byly primo, ¢i neprimo vyuzity
pri vzniku prdédce. Jednd se zejména o programy grantové
podpory.

Vzorovy abstrakt plvodni prace ukazuje obrazek 1.

Obrazek ¢. 1

Obsahova priprava kazuistiky a videa

Kazuistiky zpravidla prezentuji ojedinélé klinické pripady,
jejich klinické projevy, pribéh, komplikace a diagnosticky a
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lécebny postup. Formou videa jsou prezentovany vétsinou
diagnostické nebo operacni postupy.

Maximalni rozsah abstraktu je 200 slov (do tohoto pocCtu se
nepoCitd ndzev prace, jména autorl a jejich afiliace a
dedikace préace). Abstrakt plvodni préce mad néasledujici
Clenéni:

Ndzev prace

Uvede se co nejstrucCnéjsi nazev prace vystihujici podstatu
sdéleni

Autori

Uvddi se celé prijmeni a zkratka jména vsSech autortd. Pred
jménem autora se pomoci Cislice (Cislice jako horni index)
oznac¢i prislusna afiliace

Afiliace

Uvadi se kompletni nazvy jednotlivych instituci. V ndzvech
instituci jsou pripustné zkratky, ale pouze v téch pripadech,
kdy se jednda o zkratky vSeobecné znamé (LF- l1ékarska fakulta,
UK — Univerzita Karlova apod.).

Uvod

Uvod by mél krdtce shrnovat soucasny stav poznani v dané
oblasti a mél by priblizit ddvody vedouci autory k volbé
tématu prace. Z lGvodu by méla vyplyvat relevance a potrebnost
zpracovani zvoleného tématu.

Popis klinického pripadu

V pripadé kazuistiky je treba uvést relevantni charakteristiky
klinického pripadu, anamnesticka data, symptomy, pouzité
diagnostické a 1écCebné postupy a jejich vystupy.

Je-1i to mozné, je vhodné srovnat vlastni sledovani a postup
pri reSeni pripadu s literarni zkuSenosti.



V pripadé videa se uvadéji relevantni charakteristiky a
anamnesticka data, indikacni rozvaha, popis pouzitych
diagnostickych a 1écebnych postupl, které jsou prezentovany na
videu a jejich vystupy.

Je vhodné uvést vlastni zkuSenosti s prezentovanym postupem
v obecnéjsi roviné (u vétsiho mnozstvi pripadl) bez nutnosti
prezentace konkrétnich kvalitativnich a kvantitativnich
vysledkd.

Zavér

Obsahuje shrnuti celého sdéleni a interpretaci prezentovanych
pozorovani a postupl. Pokud 1ze, je vhodné uvést konsekvence a
doporuceni pro klinickou praxi.

Zdroje podpory prace (dedikace)

Uvedou se vSechny zdroje, které byly primo, ¢i neprimo vyuzity
pri vzniku prdédce. Jednd se zejména o programy grantové
podpory.

Vzorovy abstrakt plvodni prace ukazuje obrazek 2.

Obrazek ¢. 2

Postup pri prihlaseni abstrakta

Abstrakta se prihlasuji k prezentaci na vyroc¢ni konferenci
vyhradné v elektronické podobé pomoci formulare v systému pro
vzdélavaci akce na webu www.cus.cz. Abstrakta prihlasena po
uzavérce nejsou v zadném pripadé akceptovana.

Kritéria hodnoceni abstrakt

Prihlasenad abstrakta jsou hodnocena védeckym vyborem
konference. Clenové védeckého vyboru hodnoti vdechna abstrakta
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anonymné, tedy bez znalosti autora/0 jednotlivych praci a
Gdajl o zdrojich podpory, které by mohly vést k identifikaci
autora/d.

Hodnoceni probiha na zakladé nasledujicich kritérii:

= Originalita tématu

» Kvalita metodologického zpracovani

- Relevance vysledkl zejména ve vztahu k velikosti
prezentovaného souboru

» Kvalita formalniho zpracovani abstraktu

Kazdy clen védeckého vyboru se vyjadri, zda doporucuje
akceptaci, ¢i odmitnuti abstraktu. V pripadé doporuceni
akceptace abstraktu navrhuje formu prezentace (diskutovany
poster, nediskutovany poster). Ve spornych pripadech se o
akceptaci abstraktu rozhoduje hlasovanim d¢lenl védeckého
vyboru. Nasledné je z akceptovanych abstrakt sestaven odborny
program konference.

Teprve po ukonceni zasedani védeckého vyboru dojde k odtajnéni
autord jednotlivych sdéleni, kteri jsou pak pisemné vyrozuméni
o vysledku jednani védeckého vyboru.

NejcastéjsSi chyby pri pripravé abstrakt

Nasledujici prehled shrnuje nejcastéjsi chyby, které vedou
védecky vybor k odmitnuti prijeti abstraktu k prezentaci na
vyrocni konferenci:

= Nazev abstraktu nekoresponduje s predmétem sdéleni

- Neni jasné definovan cil prace

= Neni dlsledné zachovéana anonymita abstraktu

= Chybéjici nebo vagné uvadéné vysledky prace

= Vysledky ziskané na velmi malém souboru neumoznujici
relevantni zobecnéni

= Zavéry prace nekorespondujici s prezentovanymi vysledky,



naprf. jsou uvadény zavéry z literatury, nikoliv
z vlastni prace

- Nedodrzeni pravidel formalni dpravy abstraktu

» Abstrakt obsahuje zkratky, které nejsou nalezité
vysvetleny a brdni srozumitelnosti textu

Zaver

Pripravé abstrakt na Vyro¢ni konferenci CUS je tfeba vénovat
mimoradnou pozornost. Je to jedna z hlavnich cest, jak
dosahnout dalsiho zvySovani veédecké Urovné této nejvyznamnéjsi
domaci odborné akce.
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