Ohlédnuti 2za 68. vyroc¢ni
konferenci CUS CLS JEP

Neni divu, ze po dvouleté pauze, kdy se vyrocni konference
konala v online prostoru, byla uUcast rekordni. Celkem se
konference zG¢astnilo 1100 Glastnikd nejen z Ceské Republiky,
ale i ze zahranici.

Prvni den konference byl vénovadn edukac¢nim kurzim Ceské
akademie urologie. Kurz ,Urolog a nadledviny” (garant 1I.
Hartmann) nabidl schéma multioborové spoluprace pri
diagnostice a terapii chirurgicky reSitelnych onemocnéni
nadledvin. Nasledujici kurz ,Biopsie prostaty- spravny postup
ve svétle soucasnych doporuceni EAU“ (garant M. Hora) nabidl
velmi zajimavou sérii predndsek tykajicich se diagnostiky
karcinomu prostaty, zplsobu provedeni biopsie prostaty a
vyuziti magnetické rezonance ve svétle doporucenych postupl
EAU. Tento blok byl velmi dynamicky, castecné kontroverzni a
bezpochyby musel vtahnout kazdého v sdle do déje. Na zavér M.
Hora vyzval k prevedeni doporuceni EAU tykajici se vyuziti
magnetické rezonance a transperitonealni biopsie do reality
béZné praxe v CR. Posledni kurz ,Genetika karcinomu prostaty-
jak blizko je urologické praxi“ (garanti M. Babjuk, R.
Zachoval) se zabyval aktualnim pohledem na soucasny stav
molekularné genetické diagnostiky zdarodecnych mutaci karcinomu
prostaty, jeji dostupnosti v CR a vyznamu molekularniho
testovani. Jiz prvni den konference jsme mohli sledovat zcela
zaplnény sal, zivou a zajimavou diskuzi. Tento trend se udrzel
po celou dobu olomoucké konference.

Béhem stredecniho podvelera probéhlo také zasedani redakcni
rady ¢asopisu Ceskd urologie.

Ve ¢tvrtek rano byla 68. vyroéni konference Ceské urologické
spole¢nosti CSL JEP slavnostné zahdjena prezidentem konference
I. Hartmannem, reditelem FN Olomouc R. Havlikem, dékanem LF UP
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Olomouc J. Zadrazilem a predsedou CUS R. Zachovalem. V ramci
sekce vyzvanych prednasek se nasledné se svymi sdélenimi
predstavilo mezinarodni pole prednaSejicich ze Slovenska,
Polska, Madarska, Velké Britanie, USA a Nizozemi. B. 0bsitnik
shrnul 1écCebné moznosti u karcinomu prostaty, polska
urologicka spolecnost byla zastoupena T. Drewou se sdélenim o
miniinvazivnich moznostech radikalni cystektomie, A. Pytel
ukazal vyhody centralizace péce o nemocné s karcinomem penisu
v Madarsku. Nesmirné zajimavd a k urologlm misty kritickd
prednaska skotského J. N’Dowa poukazala na potrebu kvalitniho
vyzkumu nejen v oblasti urologie. Ve spolecCnosti zkuSenéjsSich
kolegll se neztratili ani zastupci mladych urologl T. Pitra a
M. Franko s kvalitnim prehledem ohledné Lynchova syndromu
resp. trendl biopsie prostaty. Pri vystoupeni I. Grunbergera z
New Yorku ohledné jeho zkuSenosti s aquaablaci pouzivanou v
terapii benigni hyperplazie prostaty jsme mohli nevéricné
poslouchat, jak jsou pacienti s vice jak 100g prostatou
propusténi doml bezprostredné po operac¢nim zakroku. Kam se
béhem nékolika let posunula neuromodulacni 1écba ve funkcni
urologii, ukdzal B. Blok z Holandska

Po kratké pauze pak v hlavnim sale probéhl jeden z vrcholl
konference. Jak je jiz zvykem, mohli jsme diky telemostu opét
v zivém prenosu sledovat operacni zakrok, a to roboticky
asistovanou reimplantaci mocovodu s Boariho plastikou v podani
J. Schramla z Urologické kliniky v Usti nad Labem. Cely
prenos byl okorenén technickou inovaci, kdy vSichni v sdale
obdrzeli bryle pro 3D vidéni a mohli tak mit totozny pohled
jako v robotické konzoli. Tento zdzitek byl opravdu unikatni a
myslim si, Ze vSichni pritomni na to budou dlouho vzpominat.

Kromé& odborného programu konference nabizela zajemctm hands-on
training laparoskopické a robotické chirurgie.

Jako jiZz tradi¢né byla partnery Ceské urologické spolecnosti
organizovana satelitni sympdzia, tykajici se hlavné terapie
hormonalné rezistentniho karcinomu prostaty a metastatického
karcinomu prostaty, ale i benignich onemocnéni prostaty.



Ve Ctvrtek odpoledne se s nami v ramci kurzu Evropské Skoly
urologie (ESU) o své zkuSenosti podélil predni evropsky urolog
H. Van Der Poel, a to v prednaskach tykajicich se nejdrive
diagnostického a terapeutického vyuziti PSMA PET-CT a poté
prednasku zamrenou na pomocné zobrazovaci metody zvySujici
kvalitu provedeni robotické prostatektomie. V této sekci nas
také B. Malavaud seznamil s aktualnim prehledem fokalni
terapie karcinomu prostaty. Tuto zajimavou sekci pak ukoncil
M. Kral se svoji interaktivni kazuistikou, kdy jsme se diky
hlasovani pres mobilni telefony mohli podilet na vybéru
dalsiho postupu 1écby u pacienta s high risk karcinomem
prostaty.

V paralelni sesterské sekci probéhla v ramci edukacniho
symp6zia Aesculap akademie a zajimava sdéleni na téma 1écCby
poruchy vyprazdnovani mocCového méchyre a streva u détskych
pacientld s myelodysplédzii, karcinomu prostaty a rozs$irujicich
se kompetenci sester.

Narocny odborny program ve Ctvrtek vecCer vystridal spolecensky
vecer, ktery se konal v arealu vystavisteé Fldéra, kde se
kazdoroc¢né konaji i plesy Fakultni nemocnice Olomouc, a ktery
vynika prostornym tanecnim parketem. 0 zdbavu se postarala
vyborna kapela pana MareCka s velmi pestrym repertoarem, kterd
postupné dokdzala roztancovat i jinak tanecné velmi odolné
jedince a tim vytvorit velmi prijemnou a uvolnénou atmosféru
v sale.

V patecnim dopolednim programu nas A. Brisuda seznamil
s aktualnimi trendy v terapii svalovinu neinfiltrujiciho
karcinomu mocCového méchyre, kdy byla napriklad zminéna témata
tykajici intravezikalni termoterapie, moznostech zvyseni
uc¢innosti intravezikalni BCG terapie ¢i metodach genetického
vySetreni, ktera maji potencidl nahradit pro pacienty
nepopularni cystoskopii.

V sousednim sale zaroven probihala
andrologicka sekce, kde m.j. M. Broul vystoupil s prehledovou



prednaskou o vazektomii, kde byly rozebrany nejen mozné
chirurgické metody, zhodnoceny jejich vysledky a komplikace,
ale také legislativni ramec celé procedury. Dale pak mél velmi
zajimavé sdéleni L. Zamecnik, ktery se s nami podeélil o
zkuSenosti s rekonstrukéni operaci penisu s pouzitim
xenograftu. Rada zajimavych sdé&leni zaznéla pochopitelné i
v dalsich odbornych sekcich.

B&hem pate¢niho dopoledne prob&hla i Clenskd schiize Ceské
urologické spolecnosti CLS JEP. V jejim prdbé&hu byla preddna
Cestnd c&lenstvi CUS ¢&lenovi vyboru Slovenské urologické
spolecnosti dr. Mackovi, emeritnimu primdari urologického
oddéleni Ndchod dr. Safrénkovi a prlkopnikovi ¢eské urologické
endoskopie a robotiky dr. Koéhlerovi. Cenou Eduarda Hradce in
memoriam byla ocenéna zcela mimoradna osobnost prof. Hese
z Plzné, ktery patril k nejvyznamnéjsSim svétovym
uropatologim.

Na zaveér konference se uskutecnil sonograficky
kurz (garanti K. Belej, L. Zamecnik) zaméreny na problematiku
dopplerovského vySetreni. Velmi prehlednou formou seznamil
GcCastniky s moznostmi jejiho vyuziti pri vySetreni Sourku,
ledvin a penisu. V zavérecném testu byla moznost zhodnotit své
nabyté védomosti. U&astnici pak obdrZeli certifikat, ktery je
dokumentem pro zdravotni pojisStovnu pro vykazovani
dopplerovské sonografie.

Zavérem nezbyvad neZz podékovat vsem organizatorlim, aktivnim i
pasivnim Gcastniklm konference. Vérme, Ze dalsi osobni setkani
probéhne drive nez po 3 letech, protoze i kdyz online
konference zajistily odborny program na vysoké Urovni,
osobnimu setkdni a emotivnim prozitklim, které si odndasi
GCastnici z letosSni konference, se zadnd udalost ve virtudlnim
prostredi nemiZe vyrovnat.

MUDr. Pavel Zemla, Urologickd klinika FN Olomouc



