Karcinom prostaty je u muzu
nejcastéjsim typem rakoviny.
Velmi casto nema pacient
zadné obtize, rika MUDr. Jiri
Stejskal

»Muzi obecné, zejména mladsi, nejevi extrémni zajem o své
zdravi a prevenci. Povédomi ale roste diky osvétovym akcim.
Ro¢né je v CR nové diagnostikovdno kolem 8 tisic nadoru
prostaty, celosvétové je to 450 tisic pripadu,” dodava lékar
Jiri Stejskal, ktery byl dopolednim hostem na Radiu Z.

Podle Stejskala byla u muzlG dlouhodobé nejcastéjsi rakovina
plic nebo tlustého streva. ,V soucasné dobé si ale nardst
karcinomu prostaty vysveétlujeme tim, jak populace starne, tak
pripadl pribyva.“ A kdy by se muzi méli timto onemocnénim
zabyvat? ,U muzl, kteri nemaji tuto rakovinu v rodiné, je
vhodné zahdjit prohlidku okolo padesatého roku zivota. U muzd,
kteri v rodiné karcinom prostaty maji, se doporucuje jit na
prohlidku o pét let drive,“ rika Stejskal.Typickym prikladem
je podle néj pacient, ktery nemd zadné obtize. ,U velkého
mnozstvi pripadd se to nijak neprojevuje, proto je dilezita
prevence. Pokud néjaké priznaky jsou, mlZe, ale nemusi to
znamenat, ze onemocnéni uz pokrocCilo.” NejcastéjsSim projevem
nadoru prostaty jsou podle Stejskala obtize pri moceni.
Vzacnéji se mlZe objevit i krev v moci.

Cely rozhovor moderatora Nikoly Bojceva s 1ékarem Jirim
Stejskalem z 26. ledna 2022 si poslechnéte ZDE.
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