Koureni ma na svedomi
polovinu pripadu rakoviny
mocového mechyre

Koutfeni je zlozvyk, ktery zpiisobuje Fadu onemocnéni. V prvni

radé rakovinu plic. Méné se uz vi, Ze mize také za vice nez
polovinu pripadli rakoviny modového méchyre.

Rakovina mocCového méchyre je bohuzel docela castym
onemocnénim. KaZdy rok se v Cesku objevi na 2000 novych
pripadd. Trikrat castéji postihuje muZe nez Zeny a je
prokdzano, ze priblizné 65 % pripadl tohoto onemocnéni u muzd
je vyvolano praveé cigaretovym kourem. Kdyz kurak se svym
zlozvykem skonc¢i, riziko onemocnéni klesne po Ctyrech letech
dokonce az o 40 %.

.Koureni mize za priblizné tretinu vsSech pripadd tohoto
onemocnéni u Zen a vice neZ polovinu vSech pripadd u muzd.
Kurdci maji také castéji agresivnéjsi typy nadord nez
nekuraci, onemocnéni ma horsi prognézu a vyssi riziko
opakovani. Riziko onemocnéni stoupa s pocltem vykourenych
cigaret,“ vysvétlil MUDr. Marek Babjuk, predseda Ceské
urologické spolecnosti.

Nejcastéjsi priznak — krev v moci

NejcCastéjsim priznakem rakoviny mocového méchyre je krev v
moCi. Pokud se objevi, méla by velmi rychle ndasledovat
navstéva 1lékare. ,Pritomnost krve v moc¢i nemusi byt
doprovazena bolesti ani dalsimi priznaky. Krvi zbarvena mol by
tak méla byt jasnym signdalem k navstéveé urologa,“ rika MUDr.
Jana Hordkovd z urologického oddéleni nemocnice v Ceskych
Budéjovicich.

Nezdlezi pritom na mnozstvi krve, to mizZze byt ridzné.
Onemocnéni miZe byt provazeno vyjimecné i bolesti pri moceni
nebo Castym nutkanim na mocCeni, priznaky tak mohou byt podobné
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jako pri zanétu mocového méchyre nebo molové trubice. V
pokro¢ilych stadiich onemocnéni miZe byt nador méchyre také
hmatatelny v podbrisku.

Cas je diulezity

Jako pri kazdém vazném onemocnéni je i v 1écbé rakoviny
mocového méchyre dllezitd vcasnd diagnostika. Diky modernim
metoddm diagnostiky a 1écby je vétsSina pripadld onemocnéni
Uspésné vylécena, zejména pokud se jedna o tzv. povrchovy
nador, ktery neprorlstd do hlubSich vrstev stény mocového
méchyre. Tyto nadory lze obvykle vylécit endoskopickou cestou,
pacienti vSak musi byt sledovani i po ukonceni 1écby, protoze
existuje riziko, ze se onemocnéni vrati.

Cldnek je prevzaty z portdlu Novinky.cz, kde byl publikovén
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