MuZzum ohroZzenym rakovinou
zaplati VZP specialni
vysetreni prostaty

Zhruba 9 tisic muzl se v Cesku kazdy rok od lékafl dozvi, Ze
maji rakovinu prostaty. Nepocditdme-1i nadory kize, jde u
muzské populace o nejcCastéjsi nadorové onemocnéni. V Zebricku
umrtnosti je na tretim misté. Svou roli hraje i to, Ze zdaleka
ne vSichni vénuji dostatecnou pozornost prevenci. VZP proto
nabidne nejvice ohrozenym klientlm prispévek 2 500 korun na
specidlni preventivni prohlidku. Ta by u nich méla rakovinu
prostaty vyloucit, prfipadné ji odhalit vcas, kdy je jesté
velka Sance na uUspésnou l1écbu.

0 spuSténi projektu na vcasny zachyt rakoviny prostaty
rozhodla dnes spravni rada VZP. Odstartovat by mél od cCervna.
Zaméren bude na muzZze ve véku 55-60 let. Toto vékové rozpéti
bylo vybrdno po dohodé s Ceskou urologickou spole¢nosti.

Podminkou pro to, aby muz odpovidajiciho véku ziskal ndarok na
prispévek, bude doporucCeni 1ékare — urologa. Téch bude do
projektu zapojeno az 150 a vybrdni budou odbornou spolecnosti.

SoucCdasti specialni prohlidky pak bude kromé zjisténi osobni a
rodinné anamnézy také klinické vySetreni, vySetreni moci a
moCového sedimentu, ultrasonografie ledvin, mocCového méchyre a
prostaty a odbér krve na zjisténi tzv. prostatického antigenu.
Pri dalsi navstévé 1ékar na zakladé vysledkl doporuci
pacientovi dalsi postup — tj. bud biopsii prostaty, nebo urci
interval do dalsi navsStévy.

Protoze takové preventivni vySetreni neni doposud hrazeno
z verejného zdravotniho pojisténi, zaplati za néj nejprve
klient 1ékari ze svého 2 500 K¢. Nasledné pak mize ziskat cely
prispévek 2 500 korun od VZP, pricemz tato castka by méla
pokryt celé naklady na specialni prohlidku. Predpokladané
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celkové naklady ¢ini 12,5 milionu korun, coz umozni vyplatit
prispévek péti tisiclm muzd.

Ze strany VZP jde letos uz o treti prispévek, ktery mohou
Cerpat jeji klienti na prevenci nadorovych onemocnéni. 0d
dnora si mohou nechat proplatit vySetreni koznich znamének
dermatoskopem a predejit tak pripadnému vzniku rakoviny kdze.
Stejna nabidka platila uz loni, kdy ji vyuzilo 2 338
pojisténcld a VZP jim na prispévcich vyplatila pres milion
korun (1 050 717 KC). Pro letoSek VZP tuto svou nabidku
rozsirfila i na détské klienty, pricemz pro dospélé plati
samozrejmé nadale. Jako novinku pak letos VZP svym klientlm
nabizi rovnéz prispévek na odvykani koureni, které je jednim
z vyznamnych faktord pro vznik zhoubnych ndadord dychaciho
ustroji.

Kromé toho funguji v Ceské republice t¥Fi onkologické
screeningové programy, v jejichz ramci maji Zeny vybranych
vékovych skupin narok na vySetreni na mamografu a na screening
rakoviny délozniho hrdla. Pro muZe i zeny je pak urceno
vySetreni, které ma vyloucit rakovinu tlustého streva a
kone¢niku. Na vSechny tyto prohlidky pojistovna od lonského
roku dopisem zve ty své klienty, kteri na né maji narok, ale
neucastni se jich.

Na prevenci rakoviny se VZP zaméruje mimo jiné i proto, Ze na
1éc¢bu svych klientl s nadory vydavad vice nez 11 miliard korun
rocné. NejvysSsi dil z této Castky si vyzaduje péce o klienty
se zhoubnymi nadory traviciho Ustroji — v roce 2013 to bylo
pres 2,7 miliardy korun. Nejvice pacientl v tomtéz roce
podstupovalo l1éc¢bu rakoviny kdze (61 581). Pres 27 tisic lidi
rocné na zhoubny nador zemre. Znamena to, ze kazdych 20 minut
umird v tuzemsku jeden cloveék na rakovinu. Prevence by pritom
mohla mnoha témto Umrtim predejit.

Mgr. Oldrich Tichy
vedouci tiskového oddéleni a tiskovy mluvci
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Tiskova zprava byla prevzata ze stranek www.vzp.cz.
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