Nadorem ledvin onemochi rocne
3 tisice Cechu, tretina zemre

Nadorem ledvin onemocni roé¢né az 3000 Ced$ek a Cechl, zhruba
tisicovka na néj zemre. NebezpecCi nemoci je v relativné
dlouhém bezpriznakovém obdobi, proto by l1idé neméli podcenovat
pravidelné navstévy urologa, sdélil CTK Ivan Travnicek z
urologické kliniky plzenské fakultni nemocnice. Upozornil, ze
jediny 1éclebny postup, ktery dokdze rakovinu ledvin zcela
vylécit, predstavuje operace.

Na rozdil od jinych druhl rakoviny je 1éc¢ba zhoubného nadoru
ledvin za pomoci chemoterapie a ozarovani nelcinnd. Zakladem
je 1écba operacni.

Operuje se dvéma zplsoby — bud se odstrani jen nador s c¢asti
ledviny, vétsSina organu se tedy zachova a dal plni svoji
funkce. “Nékdy ale musime pristoupit k radikalni nefrektomii,
pri niz odstranime celou ledvinu s nadorem,” rekl 1ékar.
Rozsah operace zavisi na poloze a velikosti ndadoru, tedy na
pokroCilosti onemocnéni.

Pokud se pri operaci podari kompletné odstranit cely nédor,
pacient je nadale sledovan pri ambulantnich kontrolach. V
pripadé, Ze odstranéni vSech nadorovych lozisek neni mozné,
nasazuje se biologickad 1écba. Ta mdZe zpomalit rilst nadoru, a
tim pacientovi prodlouzit zivot.

Nadory mensi nez Ctyri centimetry mohou urologové 1écit pomoci
tzv. radiofrekvencni ablace. Pacientovi v narkéze se pres kdzi
a pod kontrolou CT zavede jehlova elektroda primo k nadorovému
lozisku ledviny. Nadorové bunky se pak znici
vysokofrekvencnimi vlnami. Nékdy se zakrok musi opakovat,
protoZze se nepodari hned znicit vSechny nddorové bunky. Metodu
voli urologové u pacientl, u nichZ by operace predstavovala
neumérné riziko.
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