Pacienti v zdvérecné fazi
rakoviny prostaty mohou zit
déle a 1épe

Pacienti v zavérecném stadiu rakoviny prostaty maji Sanci na
delsi a kvalitnéjs$i Zivot. Podle 1l1ékaru je to diky ucinku
moderni hormonalni 1écby, kterd se jako doplnék chemoterapie
pouziva teprve v posledni dobé.

Na jejim pozitivnim vlivu se na tiskové konferenci shodli
prednosta Urologické kliniky 2. LF UK a FN Motol Marek Babjuk
a primdrka Onkologicko-chirurgického oddéleni Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné Jana Katolicka.

Roz$ireni moZznosti zplsobu 1éc¢by se tykad takzvané kastracné
rezistentnich ndadorl, které uZ nereaguji na klasickou
hormonalni 1écbu standardné pouzivanou v predchozich stadiich
tohoto onemocnéni. ,Pred rokem az dvéma jsme je vibec neméli k
dispozici. Sice nevyléci, ale zlepSi kvalitu zivota,” rekl
Babjuk.

Dvojice hormondlnich preparatd urcéenych pro tuto fé&zi
onemocnéni je podle Katolické k dispozici od roku 2012.
Aktudalné je 1écba jejich prostrednictvim hrazena ve trindcti
komplexnich onkologickych centrech, ktera maji pro tyto ucely
zvlastni smlouvu se zdravotnimi pojistovnami.

Vzhledem k rozdilnému charakteru jednotlivych nédord vsak musi
byt 1éc¢ba individudlni. ,Hledédme vhodného pacienta. Je to
velmi heterogenni onemocnéni, které neni u kazdého pacienta
stejné,” poznamenala Katolicka.

Je presvédcena, ze nové moznosti budou mit pro pacienty
pozitivni efekt. Mimo jiné proto, Ze se podavaji formou
tablet, takze odpadd nutnost hospitalizace a pacient mize byt
ddl ve znamém prostredi. ,UZ to nebude kratkodobé preziti se
Spatnou kvalitou zivota, ale prodlouzi se to na dva az tri
roky s dobrou kvalitou,“ uvedla Katolicka. V soucasné dobé se
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prognéza zbyvajici délky zivota u téchto pacientl pohybuje od
18 do 27 mésicl, v pripadé vétsiho poctu metastdz maximdlné
rok, doplnil Babjuk.

Rakovina prostaty je nejcCastéjsim zdavaznym nadorovym
onemocnénim u muzd. Mezi lety 2000 a 2010 se pocet nové
diagnostikovanych zvysil na dvojnasobek a podle
kvalifikovanych odhadl odbornik( roste i nadale. R{st poctu
novych pacientl je podle Babjuka z velké C¢asti zplsoben lepSim
zachytem v Casnych stadiich onemocnéni, kdy pacient nema zadné
potize.

Roste vSak také pocCet nové zachycenych onemocnéni ve fazi s
metastazemi, které se u tohoto typu nadoru objevuji prevazné v
kostech. V roce 2001 se objevilo 670 takovych novych pripadd,
o deset let pozdéji jich bylo 883. ,Celkové se letos
predpokladad 2150 pacientd v pokrocilejsim stadiu, kteri budou
vyzadovat 1écbu. Je to skutecné pomérné vyrazny pocet
pacientd, kteri jsou v pokroc¢ilé fazi,“ dodal Babjuk.

Cldnek je prevzaty z portdlu Zdravi.el5.cz a byl publikovén
11. 11. 2014.
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