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Podle nové zverejnénych dat Narodniho onkologického registru
(NOR) se bé&hem let 2005 az 2011 v Ceské republice rapidné
zvy$il pocet pacientu se zhoubnym nadorem prostaty. V roce
2005 bylo hlaseno 4 964 novych pacienti, zatimco v roce 2011
jiz 6 965. DosSlo také k posunu vékové struktury
diagnostikovanych pacientu do mlad$ich vékovych kategorii.
Pozitivni zpravou naopak je, Z2e mirné klesa pocet pacientu,
kteri na tuto nemoc umiraji. V roce 2011 jich zemrelo o 4,85 %
méné nez v roce 2005. , Tento vyvoj je velmi pozitivni a méli
bychom udélat v$e proto, aby pokracoval. DuleZité je zlepsit
informovanost verejnosti,” rika prof. MUDr. Marek Babjuk,

CSc., prednosta Urologické kliniky 2. 1ékarské fakulty
Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole.

Karcinom prostaty je v Ceské republice nejcasté&j$im nddorem u
muzl, pomineme-1i méné zavazné kozni nadory. Novd statisticka
data ukazuji, Zze pocet muzl, kteri onemocnénim trpi nebo jej
v minulosti prodélali, stdle narlstéd. V roce 2005 jich v Ceské
republice zilo 20 642, v roce 2011 jiz témér dvakrat tolik
(39 866). Roste i pocet nové diagnostikovanych pacientl
s karcinomem prostaty. ,Tento narlst je odrazem rozsSireni
vysetreni hladiny krevniho PSA (prostaticky specificky
antigen) v ramci preventivnich prohlidek, diky némuz se
v mnoha pripadech dari zachytit karcinom prostaty v casném
klinickém stadiu nemoci, tedy v momenté, kdy je onemocnéni
zpravidla velmi dobre lécitelné,” vysvétluje prof. MUDr. Marek
Babjuk, CSc. a dodavéa: ,Lepsi informovanost verejnosti mize
vést ke vcasnéjsimu zachytu rakoviny prostaty. Preventivni
vysSetreni je tak dnes nejucinnéjsi cestou, jak zvysit
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pravdépodobnost uUspésné 1écby.

SniZzuje se také primérny vék nové diagnostikovanych pacientd.
Zatimco napriklad mezi lety 1992 az 1996 bylo jen 35 % nové
diagnostikovanych mladsich 70 let, mezi roky 2007 az 2011 je
to jiz 53 %. Podobné se proménilo vékové rozlozeni i
z hlediska celkového vyskytu onemocnéni. V letech 1992 az 1996
¢inil vékovy prdmér pacientl 73 let, v letech 2007 az 2011 byl
pramér jiz 69 let. Riziko zhoubného nadoru prostaty vyznamné
roste po 50. roce zivota, nejvice pacientl je diagnostikovano
kolem 70. roku zivota. ,Je dilezité, aby se muzi nebdli
podstoupit preventivni vysetreni. Méli by jej zvazit hlavné ti
ve véku zhruba od 55 do 70 let, kteri maji zajem aktivné
pecovat o své zdravi. Zverejnéna data ukazuji stoupajici pocet
pacientli s rakovinou prostaty v Ceské republice, pokud ale
zlepSime informovanost pacientl a zachytime onemocnéni vcas,
mGZeme do budoucna zajistit jesté vyraznéjsi pokles
umrtnosti,“ uzavira prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc., jeden
z odbornikd spolupracujicich s webovym multimedidlnim
privodcem ONKO Prostaty.

Vice informaci o rakoviné prostaty, ale i o jeji 1écbé najdete
na adrese www.rakovinaprostaty.org.

Tiskova zprava ze dne 7. 8. 2014 vydana spolecnosti AMI
Communications.
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