Rakovina prostaty se casto
zjisti pozde

Rakovinu prostaty zjisti 1ékari rocné u témér sedmi tisic
muzl, zemrfe na ni 1500. Ctvrtina onemocnéni se zjisti pozdé,
coz souvisi s tim, Ze informovanost muzi o tomto zhoubném
onemocnéni je mala.

Pristi rok bude zjisténa rakovina prostaty u 7700 pacientl, v
CR bude Zit 63 400 muzl, ktefi rakovinu maji nebo se vylé&ili,
v roce 2030 se pocty zijicich odhaduji na 79 900. »Poclty
novych pacientl rostou exponencidlné a obdvéam se, ze v dalsim
obdobi dojde k dalsim narlstlm, protoZe populace starne,« rekl
novindfdm reditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
Ladislav DusSek. Pozitivni podle néj naopak je, ze pocty
vylééenych rostou. V Ceské republice nyni Zije 48 tisic muzd,
kteri rakovinu prostaty méli nebo maji.

Za jednoznacné pozitivni fakt DusSek oznacil to, ze se mirné
zastavil rdst uUmrtnosti a pomérné dramaticky se prodluzuje
preziti, za poslednich 15 let témeér o 15 procent. Stale vic
muzd tedy musi byt po vyléceni sledovéno 1ékarem, hrozi jim
dalsi nador, protoze se ho mohou dozit.

Nejnovéjsi data z Narodniho onkologického registru ukazuji, ze
poCty zijicich rostou v obdobi 2009 az 2013 meziroc¢né o 11
procent, pét let po 1écbé, coz se povazuje za uzdraveni, Zije
pres 92 procent pacientl. Nardst novych pripadd ve stejném
obdobi je 4,9 procenta, pokles umrtnosti 0,9 procenta. »Takze
jakasi cena za Uspéch prodluzujiciho se preziti je v tom, ze
rostou naklady, protoze zijici cerpd naklady, nikoli mrtvy, a
déle Zijici masa pacientl mize mit dalsi nadory,« uvedl DuSek.

Rakoviny prostaty pribyvad po padesatce, k jejimu brzkému
odhaleni prispiva lepSi vyhledavani, dari se tak ale odhalit i
nadory rozvinuté. Stdatem organizovany screening rakoviny
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prostaty neni. »U rakoviny prostaty nebyl prokazan plosny
proaktivni screening jako efektivni,« vysveétlil DuSek. Jakési
»divoké« vychytdvani nadord v CR je, a to za pomoci testd na
prostaticky antigen PSA. Test by mél muzlm po padesatce
doporucit jejich prakticky lékar, vySetreni pak provadéji a
1écbu vedou urologové.

Clének vysel 17. 12. v deniku Halé noviny.



