Tiskova konference " Na
kameny vodou a mineralkou”

20. zari 2016 se uskute¢nila tiskovd konference Ceské
urologické spoleé¢nosti CLS JEP a AqualLife Institute s nézvem
“Na kameny vodou a mineralkou”.

Vice nez 4 % populace trpi kameny v mocovych cestach, kazdy od
narozeni do 70 let véku ma 12% Sanci ledvinovymi kameny
(urolitidzou) onemocnét a u poloviny pacientl, kteri méli
kamen v mocCovych cestdch, se vznik kamene opakuje. Také proto
Ceskd urologickd spolecnost a AqualLife Institute zadtituji a
podporuji ,Tyden urologického zdravi“, ktery bude probihat
v celé Evropé ve dnech 26.-30. zari.

Na tiskové konferenci hovoril prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.,
pfedseda Ceské urologické spolec¢nosti CLS JEP a prednosta
Urologické kliniky 2. LF UK a FN Motol, as.. MUDr. AlesS
Petfik, Ph.D. z Urologického oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice a Mgr. Miroslava Matéjkovd, Dis., registrovany
nutri¢ni terapeut z 1. LF UK a VFN Praha. Tito odbornici
hovorili o tom, proC se ledvinové kameny tvori, ¢im nds mohou
ohrozit, jak se 1é¢i, ale také c¢im vSim se zabyva urologie,
s jakymi potizemi bychom méli jit k urologovi a co nas v jeho
ordinaci ceka.

Zde je k dispozici tiskova zprava a dalsi materialy, vcetné
nutri¢niho desatera pro zdravé ledviny.

Tiskova zprava: Na kameny vodou a minerdalkou

Tiskovy materidl: Urologické zdravi

Tiskovy material: Onemocnéni ledvinovymi kameny

Tiskovy materidl: Nutricni doporucCeni pro zdravé ledviny

Nutric¢ni desatero pro zdravé ledviny
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