Vyskyt zhoubného nadoru

rakoviny prostaty bude 1
nadale rapidné vzrustat,
ukazuji nova data

Z nové dostupnych dat Narodniho onkologického registru (NOR) a
mezindrodni studie EUROCARE 5 vyplyva, Zze vyskyt zhoubného
nadoru prostaty se trvale zvys$uje, nicméné osud pacientu a
jejich dosahované preziti se zlepsSuji. Pocet nové vzniklych
pripadi rakoviny prostaty primérné meziroéné vzrostl od roku
2008 do roku 2012 o 6 %. A tento trend i nadale pokracuje.
Zatimco v roce 2012 v Ceské republice Zilo 43 913 muzili, ktefi
rakovinu prostaty méli nebo ji v minulosti prodélali, pro rok
2015 se predpoklada vyskyt az 59 293 pripadu — to predstavuje
narist o 35 %.

Vyskyt rakoviny prostaty v Ceské populaci zaznamenal za
poslednich deset let rlst o 56 %. ,Rakovina prostaty v
poslednich letech dokonce prekonala vyskyt rakoviny tlustého
streva, ktera byla doposud nejcastéjsim zhoubnym nadorovym
onemocnénim muzi v Ceské republice. Dle nejnovéjsich dat se
tato c¢isla budou i1 nadale zvysovat — v roce 2016 zde bude zit
odhadem 63 424 muzi se zhoubnym nadorem rakoviny prostaty, v
roce 2020 pocet pacientli stoupne témér az na 80 000,“ varuje
prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc., prednosta Urologické kliniky
Fakultni nemocnice v Motole a 2. lékarské fakulty Univerzity
Karlovy. Paralelné se vzrlUstajicim poctem pripadd tohoto
zhoubného onemocnéni ovSem klesa Umrtnost, ktera se za
poslednich deset let snizila o 14 %. ,Je to dikaz, Ze soucasnd
medicina dokaze uUspésné bojovat s rakovinou prostaty a
postupné sniZovat dmrtnost pacientl. Ceskd republika v tomto
ohledu vyrazné predbéhla zbytek statld vychodni Evropy a dohdni
vyspélé zapadni zemé. Soucasné z toho ale vyplyva, Ze se
prudce zvysuje pocet pacientl, kteri s timto onemocnénim ziji.


https://old.cus.cz/pro-pacienty/aktuality/vyskyt-zhoubneho-nadoru-rakoviny-prostaty-bude-i-nadale-rapidne-vzrustat-ukazuji-nova-data/
https://old.cus.cz/pro-pacienty/aktuality/vyskyt-zhoubneho-nadoru-rakoviny-prostaty-bude-i-nadale-rapidne-vzrustat-ukazuji-nova-data/
https://old.cus.cz/pro-pacienty/aktuality/vyskyt-zhoubneho-nadoru-rakoviny-prostaty-bude-i-nadale-rapidne-vzrustat-ukazuji-nova-data/
https://old.cus.cz/pro-pacienty/aktuality/vyskyt-zhoubneho-nadoru-rakoviny-prostaty-bude-i-nadale-rapidne-vzrustat-ukazuji-nova-data/

Za poslednich deset let evidujeme ndrist této skupiny
obyvatelstva az o 200 %,“ vysvétluje prof. MUDr. Marek Babjuk,
CSc.

Komplexni onkologicka centra mohou
zachranit vice Zivotu

Nardst vyskytu rakoviny prostaty je zplsoben predev$im
vcasnéjsim zachycenim onemocnéni, ale stale zlstava priblizné
20 % pripadl, které jsou odhaleny v pozdéjsich stadiich a
predstavuji vétsi riziko pro preziti pacienta. ,Je dilezité si
uvédomit, Ze zde nemluvime o malém poltu pripadd. Pro rok 2015
predpokladame odhaleni rakoviny prostaty v pokrocilych
stadiich aZ u 13 tisicl muzi. Za velky uspéch moderni mediciny
ale miZeme povaZovat to, Ze v soucasnosti az 40 % pacientd
v poslednim stadiu rakoviny prostaty, tzv. kastracné
rezistentni fazi onemocnéni, prezije déle nez pét let. To je
zcela ojedinélé,“ rikd prof. MUDr. Bohuslav Melichar, PhD.,
prednosta Onkologické kliniky Fakultni nemocnice Olomouc.
V 1écbé pozdéjsich stadii onemocnéni i presto existuje vyrazny
prostor pro zlepSeni. PredevSim by onkologicti pacienti méli
mit moznost vyuzivat sluzby Komplexnich onkologickych center
(KOC). ,Kazdy pacient v dobrém fyzickém stavu s odhalenou
rakovinou v pokrocilém stddiu by mél byt lécen v KOC. V Ceské
republice ale pozorujeme velké regionalni rozdily
v dostupnosti péce, kterou KOC poskytuje. Témér 40 % procent
pacienti tuto moZnost nevyuZiva, coz lze povaZovat za
alarmujici cislo. Je potreba kontinualné pracovat na zvysSeni
poctu pacientl, kteri KOC navstivi,“ upozornuje prof. MUDr.
Bohuslav Melichar, PhD.

Rakovina prostaty je diagnostikovana
stdle mladS$im muzZdm
Novd data soucasné potvrzuji trend snizovani véku pacientd,

kterym je karcinom prostaty diagnostikovan. V roce 2012 byl
pramérny vék, kdy byl naddor u pacientd zjistén, 69 let,



zatimco mezi roky 1982-1986 byl tento vékovy primér 73 let.
»Podil mladych muzid u tohoto onemocnéni nepretrzité roste.
Primérny vék muzi v Ceské republice je pritom vyrazné nad 75
lety, a je tedy patrné, Ze kvalitni 1écba v rdmci KOC mize
znamenat velky pokrok smérem k jesté vyraznéjsimu snizeni
umrtnosti na rakovinu prostaty. Soucasné je nutné neustadle
apelovat na muzskou populaci, aby nepodceriovala 1ékarské
vysetreni. Je-li totiz rakovina prostaty odhalena vdcas,
Clovéka prakticky neohrozuje na zivoté,“ uzavira prof. MUDr.
Marek Babjuk, CSc.

Clének byl publikovédn 9. 10. 2015 na portdlu Medispot.cz.
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