Preventivni prohlidky

Nejddlezitéjsim a nejacinnéjsim doporucenim, jak predchazet
nejen urologickym nemocem, jsou pravidelné preventivni
prohlidky. Z pohledu urologa je nejcCastéjsim zhoubnym
onemocnénim karcinom prostaty a tak by mél kazdy muz starsi 50
let nejméné jednou za rok absolvovat preventivni prohlidku u
svého praktického 1lékare. Podobné dllezité je nezanedbdavat
vazné priznaky, jak jsou pritomnost krve v mocCi a vzdy
absolvovat odborné vysetreni. Pokud se jiz zjisti néjaké
urologické onemocnéni jako jsou kameny v mocovych cestach,
opakované zanéty atp., je velmi dilezité dodrzovani 1ékarskych
doporuceni a pokud je to vhodné, pravidelné dochazet na
kontrolni vySetreni.
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