Slovnicek pojmu

3D CRT — trojrozmérnd konformni radioterapie — standardni
technika 1écby zarenim ze zevniho zdroje, kterda ma za cil
zasahnout nador nejvétsi moznou davkou zareni pri soucasné
nizké davce, kterou obdrzi okolni tkané pri prichodu zareni
do téla.

Adenokarcinom — nejcastéjsi zhoubny typ nadoru prostaty

Adjuvantni terapie (v onkologii) - 1écba ndsledujici po
primdrni (dvodni) 1écbé. Nejcastéji po chirurgické 1écbe, pri
které byl odstranén vesSkery detekovatelny ndador (tzv. RO
resekce) ale soucCasné je statisticky vysoké riziko recidivy
(relapsu) z dlvodu pritomnosti nedetekovatelnych nadorovych
lozisek malych objemd (napr. celkovd chemoterapie po
radikalnim odstranéni mocového méchyre s histologicky
prokazanym postizenim miznich uzlin v panvi)

Androgenni blokatory — 1éky, které blokuji ucinek testosteronu
na nador prostaty a na cely organismus, tim Ze zablokuji tzv.
receptor

Andrologie — 1ékarsky obor zabyvajici se chorobami muzskych
reprodukénich organl, jejich diagnostikou, 1écbou a prevenci.
K nejcCastéjsim chorobam patri muzskd neplodnost, erektilni
dysfunkce a deficit androgend. Andrologie je specializace
patfici k urologii. V poslednich letech bylo zavedeno do praxe
mnozstvi dcinnych 1écCebnych metod. I proto je andrologie
dynamickym védnim oborem.

Benigni hyperplazie prostaty — nezhoubné zvétSeni prostaty

Biopsie prostaty — jednd se o diagnostickou metodu, pri které
se odebiraji vzorky tkané prostaty pomoci specidalni jehly. V
dnesni dobé se toto provadi nejcastéji pod ultrazvukovou
kontrolou. Tkan prostaty se odebira pres konecnik nebo méné
Casto pres hrdz (perineum). Vzorek tkané je pak histologicky
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vySetren patologem. Cilem je odhalit nadorové postizeni
prostaty — karcinom prostaty.

Brachyterapie — jedna z metod 1écby zarenim, pri které se
zavadéji radioaktivni zrna nebo zarice primo do tkané
prostaty a tim se sniZzuje riziko poSkozeni okolnich tkani ve
srovnani se zevnim ozarovanim.

CT (computed tomography) — pocitacova tomografie, zobrazovaci
vysetreni, které slouzi k diagnostice rozsahu onemocnéni,
napr. u nadorl ledvin, ¢i nadord mocového méchyre

Cystitida — jednd se o zanétlivé onemocnéni mocového méchyre,
ktery je nejcastéji zplsoben infekci bakterii Escherichia
coli. Plvodcem mohou ale byt i jiné bakterie strevniho traktu
Ci pohlavné prenosné bakterie Ci viry. Projevuje se bolestivym
a Castym nucenim na moceni, nékdy byva doprovazen i primési
krve v moCi. Vyskytuje se Castéji u zen. Standardné se 1éci
antibiotiky, klidem, dostatkem tekutin a podplGrnymi
prostredky.

Cystoskopie — endoskopické vySetreni mocového méchyre a mocové
trubice, pri kterém se zavadi tuhy nebo ohebny endoskop
(cystoskop) mocCovou trubici do mocového méchyre. Soucasné
umoznuje cilené odbéry vzorkd tkani (biopsie) z mocovych cest,
pripadné zavéadéni cévek a stentd do mocovodd / ledvin.
VySetrovani 1ze provadét i ambulantné.

CIK — ¢ista intermitentni katetrizace— metoda, pri které si
pacient sam zavadi do moCového meéchyre pres mocovodu trubici
jednorazovy mocovy katetr, tak aby vyprdzdnil mocovy méchyr.
Uzivd se u pacientd s poruchou vyprazdnovani mocového méchyre
a zbytkovou moc¢i v méchyri

CUS — zkratka: Ceské urologicka spolecnost. Odbornd spole&nost
sdruzujici 1ékare stejné odbornosti.

Endoskopie — metoda umoznujici prohlédnuti vnitrnich télesnych
dutin nebo dutych organt. Je vyuzivadna jako diagnostickd nebo



1écebnd metoda. Jeji hlavni vyhoda je minimdlni invazivita.
Casto lze endoskopickymi metodami nahradit otevfené operadni
metody. V oblasti urologie pak mluvime pak o endourologii.
Endoskopie se provadi: 1) prirozenymi otvory naprf. usty,
konecnikem, mocCovou trubici; 2) otvory uméle pro tento ucel
vytvorenymi, a to pres kUzi — napr.: primy vstup do ledvin
pres klzi zad (nefroskopie), prohlédnuti kloubl (artroskopie)
apod. Endoskopie provedena ohebnymi flexibilnimi pristroji je
pro pacienta pomérné malo zatézujici a je mozné ji provést
ambulantné. A to bez nutnosti 1ékd proti bolesti nebo s malou
davkou analgetik.

Erektilni dysfunkce — je definovana jako neschopnost dosdhnout
nebo udrzet ztoporeni penisu dostatec¢ného k plnohodnotnému
pohlavnimu styku. Podle provedenych epidemiologickych vyzkum(
se jednd o Casté onemocnéni, které postihuje mnoho muzli jiZz od
Ctyriceti let. Nejcastéjsi pricinou je porucha cévniho
zasobeni toporivych téles, i psychické poruchy. V dnesSni dobé
je dostupnd celd rada vysoce uc¢innych 1éki a 1écebnych metod
pro pacienty s erektilni dysfunkci.

Gleasonovo skére (GS) — udava miru agresivity zhoubného nadoru
prostaty, stanovuje se ze vzorku prostatické tkané pod
mikroskopem. Udavd se jako soucet dvou cCisel, udavajicich
stupen zhoubnosti dvou nejcastéji zachycenych histologickych
typl nadoru ve vySetrené tkani.

Grading — stanoveni agresivity nadoru.

Gynekomastie - zvétSeni prsou u muzl, miZe nastat po
hormond1lni 1écbé.

Histologie — vySetreni vzorku tkané pod mikroskopem.

Hormondlni terapie — hormondlni 1éc¢ba. Omezuje plsobeni
muzského pohlavniho hormonu testosteronu na nador prostaty i
na vlastni télo.

Hydrofilni katetr — mocovy katetr, potaZeny specialni vrstvou



umoznujici jeho kluznost

Hyperaktivni mocovy méchyr¥ - jednd se o syndrom zahrnujici
soubor priznakd, mezi které patri urgence (nutkdni na moceni),
frekvence (c¢asté moceni) a u tretiny pacientld i urgentni
inkontinence mocCi. V populaci starsi 40 let ma prevalenci
okolo 17% a se zvySujicim se vékem prevalence narlstd. Tento
syndrom postihuje muze i Zeny stejné casto, u zen se ale
priznaky projevuji drive. Ve véku nad 75 let trpi témito
priznaky vice nez 40% populace. RozliSujeme 2 zakladni druhy:
Primarni: je zplsoben hyperaktivitou detruzoru, bez dalsich
anatomickych abnormalit. Sekundarni: vznika jako nasledek jiz
probihajiciho onemocnéni, naprf.: pri zanétu mocCovych cest,
pritomnosti moclového kamene, pri obstrukci zvétSenou
prostatou. Lécba syndromu hyperaktivniho mocCového méchyre je
komplexni. Jeji soucdsti jsou zmény stravovacich ndavykl, zmény
zivotniho stylu, 1éky, trénink mocového méchyre, cviky na
panevni dno, neuromodulace nebo chirurgicky vykon.

Inkontinence — nechtény samovolny uUnik moce nebo stolice.
Jedna se o neschopnost udrzet moC nebo stolici.

Inkontinence moce — je definovana jako jakykoli nechtény
mimovolni Unik moce, ktery zplsobuje zdravotni, hygienicky
nebo socidlni problém. Dle projevl se rozdéluje na 3 zakladni
typy: a) stresovou — pri které unika mocC pri namaze, napr. pri
kasli, ¢i zvedani bremen b) urgentni— Gniku mocCi predchazi
silné a nahlé nuceni na moceni c) smisena — kombinace obou
typl. Mize byt ddsledkem rady poruch, a to primo mocovych
cest, poklesu panevnich orgénl, stavl po operaci mocovych cest
nebo pri nemocech nervové soustavy. Mo¢ mize unikat i
neprirozenymi cestami (napr. pistélemi mezi moCovym méchyrem a
pochvou) .

Hematurie — neboli pritomnost krve v moci. RozliSujeme 2
zakladni typy: a) makroskopickou — pacient sam pozoruje
cervené zbarveni mocCi, b) mikroskopickou — moC je zluté barvy,
ale mikroskopicky prokazujeme pritomnost cervenych krvinek.



Nejzavaznéjsi pricinou krve v mocCi jsou nadory mocového
méchyre, ledvin, pripadné dalsich urologickych organd. Toto
plati zejména pro populaci ve véku nad 50 let. Dalsimi
pri¢inami pritomnosti krve v mocCi mohou byt kameny v mocCovych
cestach, Grazy, poruchy srédzlivosti krve (vcéetné uzivani 1ékd
proti srdzlivosti), infekce mocovych cest. Pri infekci
moCovych cest obsahuje moC spolu s cCervenymi krvinkami i bilé
krvinky.

Ledvinovd kolika — silna, pulzujici, nahle vznikld bolest v
boku zplsobend blokadou odtoku moce, nejcastéji mocovym
kamenem. Podle mista blokddy se miZe charakter bolesti ménit.
Pokud je blokada tésné pod ledvinou, pak je bolest s maximem v
bedru a Siri se u muze do varlat u Zeny do stydkych pyskd. Pri
blokadé stredniho Useku mocCovodu je maximum bolestivosti v
boku a v podbrisku. Pri blokadé mocovodu tésné u méchyre je
bolest spojena s castym nucenim na moceni a mocenim po malych
porcich. Ledvinna kolika je Casto doprovazena dalsimi priznaky
napriklad pocenim, pocitem na zvraceni (nausea), zvracenim.
Dalsim charakteristickym priznakem je, Ze pacient nenachazi
Ulevovou polohu, rizné prechazi ve snaze si od bolesti ulevit.
Dale viz ledvinové kameny.

Ledvinové kameny — urolitiaza (mocové kameny) — jednd se o
pritomnost kamene (pripadné kamenl) v moclovych cestéach.
Ledvinové kameny je velmi cCasté onemocnéni ledvin, postihuje
asi 4 % populace v CR, je dvakrat ¢astéj$i u muzl neZ u Zen.
Kameny vznikaji krystalizaci soli nebo podobnych latek, které
jsou normadlné rozpusSténé v moci. Pric¢in vznikl kamenl miZe byt
vice. NejcCastéji vznikaji, pokud je nadbytek urcitych latek v
moCi (napriklad kyselina mocova, vapnik, fosfaty apod.). Dalsi
pric¢inou mize byt nedostatek latek, které naopak brani vznik
kamenl (napriklad horcéik, citraty apod.). Kameny nejcastéji
vznikaji v ledvinach, odkud pak mohou cestovat dale v mocovych
cestdch. Mohou zplsobovat ledvinnou koliku, coz je velmi
ostrd, pulzujici bolest v boku. Ta vznika zablokovanim odtoku
moCe konkrementem, ktery uvizne v Uzkém mocovodu. Hromadéni



mo¢e nad kamenem zplUsobuje roztazeni mocovodu a to zplsobuje
silnou bolest. V dnesni dobé se kameny mocovych cest 1éCi bud
konzeravtivné — za pomoci 1ék — predevsim u drobnych kament
Ci chirurgicky: mimotélnimd rcenim (ESWL )nebo
e ndos kopdickym ods tran@éendim
(ureterorenoskopie).

LHRH analoga (GnRH analoga) — 1écCiva, ktera omezuji tvorbu
testosteronu v organismu, a tim omezuji jeho Uc¢inek na ndador
prostaty a télo, pouzivaji s k 1éc¢bé zhoubnych nédorl prostaty

Lymfadenektomie — odstranéni miznich uzlin, které mohou byt
postizeny ndadorem.

Metastaza - vzdalené lozisko zhoubného nadoru, vznika
rozSirenim nadorovych bunék z pdvodni lokality krvi nebo mizou
do rdznych organt

Mikéni denik — jedna se o presny zdaznam cCetnosti mocleni a
obejmu mocCi za 24 hodin. Vyuziva se pro diagnostiku a 1écbu
poruch moceni. Do papirového nebo elektronického deniku se
zapisuje cas mocCeni, objem vymoclené mocCe, zda predchazelo
silné nuceni na moceni a zda doSlo k nechténému a mimovolnimu
Uniku mocCe (inkontinenci).

Mimotélni drceni kamenu (ESWL) — litotrypse razovou vlnou —
jednd se o moderni 1écbu mocovych kamenl. Ta spociva v
rozdrceni kamenl pomoci razové vlny. Pacient se polozi na
lehatko s vodnim polsStarem. Ten je spojen s generatorem
razovych vln a ty pak kamen rozdrti. Pacient tedy nemusi
podstupovat Zadnou operaci. Toto drceni se provadi bez nebo s
minimem analgetik. Nesmi se provadét pouze u téhotnych nebo u
poruch krevni srazlivosti.

Mocova cévka (mocovy katétr) — jedna se o hadicku, kterd
odvadi mo¢ z moCového méchyre. NejcCastéji se pouziva, pokud se
pacient pro zvétSenou prostatu nemlze vymoc¢it. Dale se pouzivéd
u pacientl pro odvedeni mocle pri bezvédomi, po vétSich operaci
a podobné. Existuje velké mnozstvi rdznych tvarl a typu



mocovych cévek. K zadrzeni katétru v molovém méchyri vétsinou
slouzi tekutinou naplnény balének. Je nutné zndt, ze zavedeni

moCové cévky do mocCového méchyre je spojeno s vysSsim rizikem
zavlecCeni infekce do mocovych cest.

MR (magneticka rezonance) — zobrazovaci vySetreni, v urologie
se pouzivd predevsim pro diagnostiku nadord prostaty

Nadory ledvin — rozliSujeme 2 typy nadord: a) nezhoubné neboli
benigni, b) zhoubné neboli maligni. Ze zhoubnych nadorli je
nejcastéjdim typem takzvany svétlobunéény karcinom. Ceska
republika zaujimd prvni misto ve vyskytu nadord ledvin na
svété. Muzi jsou postizeni dvakrat Castéji nez zeny. Nadory
ledvin nemusi zpocadtku zplsobovat zddné potiZe a proto je v
dnesSni dobé nejcastéji odhalujeme nahodné pri ultrazvukovém
nebo CT vySetreni provadénych z jinych dlvodl. Priznaky se
objevuji typicky az v pokrocilém stadiu onemocnéni: patri mezi
né predevsim krev v moci, bolest v boku, hmatné zatuhnuti v
boku. Chirurgické odstranéni nadoru je dosud jedinou
prokdzanou metodou, kterd mizZe vést k vyléceni. V dnesni dobé
se stale Castéji provadi odstranéni pouze casti ledviny s
nadorem ( tzv. resekce ledvin neboli parcialni nefrektomie).
Odstranéni celé ledviny (nefrektomie) je rezervovano pro
pokroCilejsi nadory. Existuje i moznost zniceni nadoru primo
v ledviné rlznymi tzv. ablac¢nimi fyzikdlnimi metodami (napr.
radiofrekvenci, zmrazenim..), vyuzivaji se u menSich ndadord u
pacientld neschopnych podstoupit operaci s prijatelné nizkym
rizikem komplikaci. Systémova 1écba pomoci imunoterapie a
lécba Tyrosin kindazovymi inhibitory je vyclenéna pro pacienty
se vzdalenymi lozisky, Ci pro pacienty neschopné podstoupit
chirurgicky zakrok, tato 1écba si neklade za cil pacienta
vyléc¢it, nybrz zpomalit pribéh onemocnéni.

Nadory mocového méchyre — jedna se o nadorové postiZeni stény
moCového méchyre. NejcCastéjsim priznakem je pritomnost krve v
moCi. Diagnostikuje se cystoskopii. U drobnych a povrchovych
nddord mizZze byt 1écen endoskopickym odstranénim. Nékdy je
chirurgické odstranéni doprovazeno podavanim chemoterapie Ci



imnunoterapie do mocového méchyre. Pri rozsahlém nddoru se
chirurgicky odstranuje cely mocovy méchyr — cystektomie a mo¢
je nasledné odvadéna z ledvin pomoci kratké strevni klicky, do
které uUsti oba mocCovody, tato klicka je vyvedena na povrch
téla, nejcastéji v oblasti pravé poloviny bricha.

Nadory penisu — rozliSujeme 2 typy nadorl: a) nezhoubné neboli
benigni, b) zhoubné neboli maligni. Zhoubné nadory postihuji
Castéji starsi muze. Nejdllezitéjsim rizikovym faktorem je
nedostatecna hygiena. Je znamym faktem, Ze vyraznym
preventivnim opatrenim je obrizka. U narodl, kde se obrizka
provadi (arabské staty, Izrael, apod.) se karcinom penisu
témeér nevyskytuje. Tam, kde se neprovadi a navic je hygiena
penisu na nizké Urovni, je karcinom penisu velmi Ccasty,
napriklad nékteré staty Latinské Ameriky. Nador se nejcastéji
projevuje jako nehojici se vredovity okrsek tkané penisu,
Casto krvdacejici, pokud ma pacient zUzZenou predkozku nemusi
byt dlouho nador patrny. LécCi se chirurgickym odstranénim
naddoru, u vétsich nadorl pak odstranénim c¢asti nebo celého
penisu. Pokud jsou pritomné metastdzy podava se chemoterapie a
nékdy se také pouziva ozarovani.

Nadory varlat — zhoubné tumory varlat — je nadorové onemocnéni
varlat. Postihuje nejcCastéji muze ve véku 15-35 let.
Nejcastéji vznika z bunék, ze kterych vznikaji spermie.
Projevuje se jako hmatna, nebolestiva, tuha rezistence na
varleti. Zakladem 1écby je chirurgické odstranéni varlete,
vétsinou nasledované chemoterapii, méné castéji radioterapii
Ci chirurgickym odstranénim miznich uzlin v retroperitoneu,
pri jejich postizeni. Progndéza se odviji od typu nddoru a jeho
rozsahu, podavana chemoterapie md vsSak jednu z nejvétSich
U¢innosti v 1éc¢bé zhoubnych nadord z celé onkologie.

Neoadjuvance — 1écba predchazejici jinou 1écebnou metodu
(naprf. hormondlni terapie pred operaci nebo radioterapii). Ma
za Ukol zmenSit objem nadoru a tim zvysSit pravdépodobnost
vyléceni.



Operace prostaty — operace na prostaté 1lze rozdélit na zakroky
pro nezhoubné zbytnéni prostaty a rakovinu prostaty. Pacienti
s nezhoubnym zbytnénim prostaty pri nedostatelnosti
medikamentézni 1éCby jsou smérovani k operacnimu reSeni. Dle
velikosti prostaty se zvoli transuretralni resekce prostaty Ci
transvezikdlni prostatektomie. Pro rakovinu prostaty se voli
radikalni prostatektomii- otevrena operace, laparoskopicky cCi
roboticky.

Paliativni 1écba — cilem paliativni péce je zpomalit, pripadné
zastavit progresi nemoci a zmirnit zdravotni obtize pacienta.
Soucasti paliativni péce je 1 péce o pacienty v terminalni
stadiu nevylécitelné nemoci.

Per rectum — vySetreni prostaty pres konecnik, kdy pri palpaci
lze vyhmatat zmény, které jsou podezrelé z karcinomu prostaty.

PSA — prostaticky specificky antigen, produkovan bunkami
prostaty. Pravidelné se stanovuje v ramci preventivnich
prohlidek u urologa u muzl nad 50 let, u muzd s vyskytem
rakoviny prostaty v rodiné od 45 let. ZvySena hodnota PSA mize
byt pri nadoru prostaty, ale zaroven pri zanétu, po sexudalnim
styku, po jizdé na kole.

Radikalni prostatektomie — operacni zakrok pro nador prostaty,
pri kterém se kompletné odstranuje celd prostaty. Operace
miZze byt provedena otevrené, laparoskopicky ¢i roboticky.

Radioterapie — ozarovani, je jednou z 1écCebnych moznosti
nadorovych onemocnéni. V urologii se vyuziva napriklad pri
1é¢bé karcinomu prostaty, naddoru mocového méchyre, ¢i nadord
varlat.

Rakovina prostaty - nddorové onemocnéni prostaty,
v diagnostice nam mlZe pomoci vySetreni prostaty pres
konec¢nik, stanoveni hodnoty PSA, multiparametrickd magnetickad
rezonance a biopsie prostaty. Pri biopsii prostaty se
odebiraji vzorky z tkané a odesilaji k histologickému
vySetreni. Pri histologicky potvrzeném karcinomu prostaty se



zahajuje 1écba (operacni odstranéni prostaty, radioterapie,
hormonalni 1écba).

Relaps — znovunavraceni nemoci, opét se objevi priznaky nemoci
po obdobi remise — zaléceni nemoci

Relaps biochemicky — u pacientd s rakovinou prostaty se po
radioterapii ¢i radikalni prostatektomii pravidelné sleduje
hodnota PSA, ktera by méla klesnout k nulovym hodnotam.
Opétovné zvySeni hodnot PSA se oznacCuje jako biochemicky
relaps.

Retence mo¢i - neschopnost vyprdzdnit preplnény mocovy
méchyr. Projevuje se bolesti v podbrisku, nemoznosti se
vymo€it i pres silné nuceni na moceni ¢i odkapdvanim moci po
kapkdch. Casto se vyskytuje u pacientl s nelécenou zvétsenou
prostatou nebo po operacich.

Scintigrafie — vySetreni kdy se aplikuje radioaktivni latka do
téla a sleduje se jeji Sireni a vylucovani z téla. Slouzi
napriklad k prdkazu metastdz kosti, k posouzeni funkce ledvin
Ci vrozenym vadam ledvin

Selhani ledvin - stav, kdy je sniZzend schopnost ledvin
vyluCcovat moC a odstranovat odpadni latky z téla. Selhani
ledvin miZeme délit na akutni a chronické.

Staging — systém pro urceni velikosti a rozsahu nadoru,
dilezité zejména pro stanoveni dalsiho 1écebného postupu

Stenéza — zUzenina trubicového organu

Stresova inkontinence — samovolny uUnik moci bez pocitu nuceni
na moCeni, dochazi k nému pri zvysSeni brisniho tlaku napr. pri
kasli, smichu a fyzické zatézi

TRUS - ultrazvukové vysSetreni provadeéné pres konecnik,
indikovano pri podezreni na karcinom prostaty. Provadi se bud
punkCni biopsie prostaty ¢i fuzni biopsie prostaty. Punkcni
biopsie prostaty je metoda kdy se pod ultrazvukovou kontrolou



odebiraji vzorky =z prostaty. FuUuzni biopsie prostaty
modifikovana metoda vyuzivajici magnetickou rezonanci.
Magneticka rezonance je zobrazovaci metoda, schopnd zobrazit
loziska podezrela z karcinomu prostaty. Snimky z rezonance se
propoji s ultrazvukovym zobrazenim prostaty a z podezrelych
lozisek prostaty se primo odebiraji vzorky. Dalsim vyuzitim je
zméreni velikosti prostaty pro volbu operacniho reSeni pro
nezhoubné zbytnéni prostaty.

TURP — endoskopicka operacni metoda odstranéni zvétSenych
lalok( prostaty, které se seriznou specidlnim ndstrojem
zavedenym do mocCové trubice a po operaci vyplachnou z mocového
méchyre. Je urcena pacientim s nedostatecnym efektem
medikamentdézni 1écCby.

Umély svéra€¢ — je jednou z moznosti 1écCby inkontinence moci,
nejCastéji po operacich prostaty. Umély svéraC se sklada
z manzety, pumpy a rezervoaru a pacientovi je implantovan do
téla.

Uretra — mocova trubice, slouzi k vylouceni mocCi z mocového
méchyre

Urolog - lékar, ktery se zabyva onemocnénimi mocovych cest a
muzskym pohlavnim dstrojim

Urologické vySetreni — komplexni vySetreni, které zahrnuje
anamnézu, fyzikdlni vySetreni, vySetreni moli-chemicky a
kultivace moc¢i, wultrazvukové vySetreni mocovych cest,
vySetreni prostaty, stanoveni hodnoty PSA

Ureterorenoskopie — endoskopické vySetreni mocovych cest
slouzi k odstranéni konkrementd v mocovych cestach, pri
diagnostice nadorl mocovodu a ledvinné panvicky

Urologie - 1lékarsky chirurgicky obor, zabyvajici se
diagnostikou a 1écbou onemocnéni mocCovych cest, muzskym
pohlavnim Ustrojim a retroperitoneem ( prostor mezi dutinou
brisni a pateri, kde jsou uloZzeny ledviny s nadledvinami,



mocovody...)

VySetreni mo¢i — komplexni vySetreni moci zahrnuje hodnoceni
barvy moci, zdapachu, chemického slozeni, vysSetreni mocového
sedimentu a bakteriologického vySetreni. Pomahda nam
v diagnostice onemocnéni ledvin a mocovych cest (napr. zanétd,
kamenl a ndadorl)

Zanét ledvin — zanétlivé onemocnéni postihujici ledviny. Zanét
mizeme délit na akutni a chronicky. Mezi priznaky zanétu
ledvin patri zvySena teplota Ci horecka, bolest v zadech,
zvysSena Unava, obtize s mocenim, krev moci ¢i kalna moc.

Zanét mocovych cest — zanét mocovych cest miZzeme délit na
zanéty dolnich mocovych cest: zanét mocové trubice, zanét
moCového méchyre, zanét prostaty a zanét hornich cest
moCovych: zanét ledviny. Nejzavaznéjsim zanétem je urosepse,
jedna se o zivot ohrozujici stav, kdy zdroj infekce je
kdekoliv v mocovych cestach.

ZvétsSena prostata — jednd se o nezhoubné onemocnéni prostaty.
Mezi symptomy onemocnéni napr. patri casté nuceni na moceni v
noci, obtizné vymocleni nebo slabSi proud moci.
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