Video-pozvanky 1ékaru na
(URO)logické kroky ke zdravi
2019

Lékari, kteri se budou Gc¢astnit (URO)logickych krokd ke zdravi
2019, odpovidali na dotazy tykajici se nejcastéjsich
urologickych onemocnéni a zplsobl 1éc¢by. Urologd se ptal herec
Jiri Stépnicka.

Robotickd chirurgie — MUDr. Vojtéch Novak (Urologicka klinika
FN Motol):

= Jaké orgadny je mozné roboticky operovat?

=Je mozné roboticky operovat i z druhé poloviny
zemékoule?

= Jaké jsou vyhody pro pacienta?

= Jsou specializovana centra nebo je mozné jit kamkoliv?

Video je ke shlédnuti ZDE
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Inkontinence — MUDr. Barbora Nechanska (Urologicka klinika FN
Motol)

» Opravdu jiz vysokoSkolacky trpi uniky moce?

= Neni cviceni kontraproduktivni, kdyz samotné cviceni
(skoky) vede k uniklm moce?

= Je posilovani panevniho dna ddlezité pro muze i Zeny?

» Pomlze vzdy 1écba tabletami?

Video je ke shlédnuti ZDE
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Détska problematika — MUDr. Vojtéch Fiala (Urologicka klinika
VFN)

= Vite maminko, jak a kdy pecovat o predkozku syna?

» Vi kazdy rodic¢, proC a jak kontrolovat sestup varlat do
Sourku?

= Mame se stydét, kdyz se nam dité pomocuje?

» Existuji doporuceni pro dévcatka, jak predchazet
zanétlim?

Video je ke shlédnuti ZDE
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Mo¢ové kameny — MUDr. Jindfich Sonsky (Urologicka klinika FN
Kralovské Vinohrady)

= Budu mit kameny pokud budu malo pit?

= Jsou vSechny kameny stejné?

» Ledvinnd kolika musi byt velice bolestivy stav, mohu si
néjak pomoc nebo musim do nemosnice?

» Musim vzdy na operaci?

Video je ke shlédnuti ZDE
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Pansky koutek - MUDr. Vanda Adamcovd (Urologicka klinika
Thomayerovy nemocnice)

= Trpi kazdy muz problémy s prostatou a problémy v
sexualnim zivoté?

= Ovlivni problémy s prostatou sexualni zivot a naopak?

» Jak si udrzi muz dlouhodobé kvalitni sexudlni zivot?

= Opravdu pomdze uzivani 1ékl nebo pouze oddali operaci?

- Nevede pouzivani volné prodejnych 1é¢ivych pripravkd k
moznému oddaleni spravné diagndzy a 1écby?
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https://www.youtube.com/watch?v=iP7e3LhM8pQ

Video je ke shlédnuti ZDE
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Nadorova onemocnéni - prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.
(Urologicka klinika FN Motol)

- Nddorova onemocnéni jsou chorobami vyS$Siho véku. Nebo se
maji obavat i mladSi rocCniky?

- Existuje néjaka prevence nebo snaha o casny zachyt
onemocnéni?

 Mam se sam/a hlidat?

» Znamena diagndéza rakoviny jednoznacné Spatnou prognézu?
Mam sepsat zavét?

= Kdybych mél rakovinu prostaty nebo méchyre, musel/a bych
se rozloucit se sexem nebo jinymi radostmi Zivota?

Video je ke shlédnuti ZDE
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Mocové infekce — MUDr. Michaela Matouskova (Urocentrum Praha a
Onkologicka klinika Thomayerovy nemocnice)

= Bakterie cCasto osidluji mocCové cesty, procC tomu tak je?

= Poznam sdm, zZe mam mocovou infekci?

»Stale slycham, Ze neni mozné 1écCit bez podani
antibiotik. Nedava se jich moc?

= A co rezistence?

Video je ke shlédnuti ZDE
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