Koncepce détské urologie

(pFipravila Pediatricka sekce Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP — &erven 2020)

1. Preambule
Koncepce vychazi ze zakonem stanovené definice détské urologie jako nastavbového oboru
(Vyhlaska 152/2018 Sb.). Urcuje optimalni strukturu détské urologické péce, véetné
personalniho a technického zajisténi.

2. Definice oboru

Détska urologie se zabyva prevenci, diagnostikou, opera¢ni a neoperacni 1éCbou a
dispenzarizaci vrozenych vyvojovych vad a onemocnéni uropoetického a muzského
pohlavniho Ustroji a retroperitonea u novorozencd, déti a dospivajicich (do 18 let veéku).
Charakter urologickych onemocnéni a jejich vysoky vyskyt vede k prolinani i s jinymi
specializacemi (pediatrie, neonatologie, détska - nefrologie, endokrinologie, genetika,
chirurgie, onkologie, gynekologie, sexuologie, psychiatrie, traumatologie,
dermatovenerologie,  neurochirurgie,  neurologie, radiologie, transplantologie a
anesteziologie). Podili se i na péi o dosp€lé pacienty, ktefi od détského veéku
trpi chronickym urologickym onemocnénim V rdmci tranzitni péce.

3. Cile a ukoly oboru
Naplni oboru je péfe 0 détské pacienty surologickym onemocnénim s cilem piedejit
aktualnimu i budoucimu poskozeni zdravotniho stavu a zlepSeni kvality Zivota détskych
pacientdl, vV tom spociva vyrazny preventivni charakter této péce.
Cilem je i zajisténi dostupnosti této specializované péée v Ceské republice pomoci sité
détskych urologickych center, aby se détsti pacienti Surologickou diagnézou I1écili na
pracovistich s odpovidajici odbornosti.
Dalsim cilem je dosaZzeni kvalitni tranzitni péCe pro adolescenty ve spolupraci se
specializovanymi centry urologie.
Dalsim ukolem oboru je zajistit vychovu ptislusnych odbornikti - détskych urologt, a 1ékait
matefskych oborii, zejména urologii a détskych chirurgli, dale lékait hrani¢nich obort,
zejména détskych nefrologli, neonatologii a pediatri Vv ramci systému postgradudlniho
vzdélavani ve zdravotnictvi.

4. Vzdélavani
Obor détska urologie je zafazen mezi nastavbové obory na urologii ¢i détskou chirurgii.
Vzdélavani se uskutecituje na zéklade Vyhlasky 152/2018 Sb. v délce 18 mésici. Vzdélavaci
program (VP) je ve finalni redakci na MZ. Vzdélavani je ukonceno atestacni zkouskou. Jejich
organizaci je povéfena Subkatedra détské urologie IPVZ. V navrhovaném VP se ptedpoklada
edukace Vv centrech détské urologie s akreditaci 1. a 1. typu. Je v zajmu détské urologie v CR,

aby Skolenci absolvovali i1 ,,evropskou zkousku“ z détské urologie, kterou organizuje
European Board of Paediatric Urology UEMS (EBPU).



Celozivotni vzdélavani v détské urologii je organizovano Ceskou urologickou spole¢nosti
CLS JEP (CUS) - Pediatrickou sekci, Pediatricko-chirurgickou spole¢nosti CLS JEP (PCHS),
Subkatedrou détské urologie IPVZ a jednotlivymi Centry détské urologie.

5. Kompetence détskych urologii
Jsou stanoveny Vzdélavacim programem détské urologie 2015 a jsou soucasti navrhovaného
VP détska urologie.
Lékar se zvlastni specializovanou zpiisobilosti v oboru détska urologie je opravnén vést
samostatn¢ ambulantni 1 lGzkovou diagnostiku déti a dospivajicich s urologickym
onemocnénim ve véku 0-18 let, véetné¢ zdkladni operacni 1é¢by. Je opravnén se spolupodilet
na lécebném postupu u plodd se zjisténou fetdlni uropatii. Samostatné provadéni
specializovanych vykona predpoklada dalsi klinickou praxi.
Kompetence détského urologa pro provadéni jednotlivych vykonl v ramci lizkové a
ambulantni pé¢e jsou dany registraénimi listy jednotlivych vykont: vSech vykont odbornosti
707, vétSinou vykonti odbornosti 706 a nékolika vykont dalSich odbornosti.
Na teSeni urgentnich urologickych stavii u déti se podili téZ zkuSeni atestovani urologové a
détsti chirurgové.

6. Struktura a sit’ détskych urologickych pracovist’

6.1.Détska urologicka péce je zajiSténa siti Center détské urologie, ktera obvykle pokryvaji
vice kraju. (Tab. 1) Tato koncepce byla jiz diive pfijata pii jednani se zastupci MZ i VZP.
Nutnost centralizace této péce spociva v relativné omezeném poctu rekonstrukénich vykont,
které vykonavaji specializovani odbornici-détsti urologové, centrum vyzaduje vytvareni tymu,
specidlni technické vybaveni a napojeni na pediatrické obory. Necktera centra se stavaji
oficidlnimi centry pro vzdcné onemocnéni.

Centra détské urologie zajistuji péci (lizkovou+ambulantni) pro spadovou oblast 500 000 —
1500 000 obyvatel v souvislosti s regionalnim umisténim a v souvislosti s dal$i centralizaci
n¢kterych diagnostickych a 1é¢ebnych vykont. V krajich, kde nejsou détska urologicka centra
je vhodné podporovat vznik alesponi détskych urologickych poraden. V téchto krajich bézné
mensi vykony na zevnim genitalu chlapcii (cirkumcize, operace hydrokély, orchiopexe)

provadeéji také détsti chirurgové a zkuSeni atestovani urologoveé.

Personalni zajiSténi center détské urologie zavisi na rozsahu poskytované péce odpovidajici
akreditaci I. a Il. typu. I. typ — 1-2 (minimaln¢ 1), II. typ 3-5 (minimalné 2) détskych urologu.
Potfeba noveé vyskolenych odbornikll v détské urologii je pfiblizné jeden détsky urolog za rok
pro CR.

Centrum umoziuje hospitalizaci doprovazejici osoby (rodi¢t, prarodic¢i), s narokem uhrady
od zdravotni pojistoven do 6 let véku ditéte ¢i starSiho ditéte po schvaleni reviznim Iékafem
pojistovny podle jejich zdravotniho stavu. Rodicim ostatnich déti by mélo byt umoznéno
ubytovani v blizkosti ¢i pfimo vV nemocnici v ramci nadstandardni péce.

Centrum dé&tské urologie je navdzano na pediatrické oddéleni s dostupnosti détského
neurologa, endokrinologa, genetika, na détskou JIP, na novorozenecké odd., dale na détské
chirurgické a na urologické oddéleni, na neurochirurgické, neurologické a ortopedické
oddéleni. Centrum vyuziva specializovany komplement - détska anestézie, radiodiagnostika,
izotopové oddé€leni, biochemické, mikrobiologické, genetické a histopatologické oddéleni.



Vzhledem k ¢astému vyskytu dysfunkci dolnich mocovych cest u déti by mélo kazdé centrum
détské urologie vytvotit ,,uroterapeutickou jednotku®, technicky a personalné¢ vybavenou
uroterapeuty (vyskoleny zdravotni personal).

Détska onkologické péée je centralizovana do dvou center v CR (FN Motol a FN Brno).

6.2._Specializované (smluvni) poradny détské urologie obvykle ve zkraceném tuvazku
zajistuji pravidelnou planovanou a dispenzarni ambulantni 1é¢bu, v omezeném rozsahu i
urgentni pé€i. Jsou navazany na centrum détské urologie. které pro ambulantni pracovisté zajistuje
specializovanou endoskopickou, rentgenologickou a urodynamickou diagnostiku.

6.3. Specializované dolécovaci a lazeniské rehabilitacni tstavy se zaméfenim na
urologicka onemocnéni détského véku (v CR: t. &. pouze Lazné Kynzvart). Vedle obecné
1é¢by mohou tyto ustavy provadét komplexni uroterapii, véetné nacviku uvolnované mikce
v rdmci nékolikatydenniho pobytu. Tato péce by méla byt poskytovana ve spolupraci
s centrem détské urologie.

7.Vybaveni détskych urologickych pracovist’

7.1.Ambulantni pracovisté détské urologie (poradna)

Minimalni nezbytné vybaveni ambulantniho pracovisté¢ upravuje vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., o
pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatfizeni. V pfiloze 2A
jsou uvedeny obecné pozadavky spole¢né vS§em ambulantnim zatizenim vcetné prostorovych,
stavebnich a hygienickych pozadavkl. V piiloze 2B jsou uvedeny zvlastni pozadavky pro
jednotlivé obory. V pfipravované novelizaci vyhlasky pro détskou urologii se pozaduje:
vySetfovaci lehatko, ultrazvukovy pfistroj s konvexni sondou pro vySetieni bficha a linedrni
sondou k vySetfeni Sourku s moznosti vySetfeni nejen v B modu, ale i v Dopplerovském
zobrazeni, s moznosti uchovani obrazové dokumentace, dale sada cévek vcetné dilatacnich,
monitor, pokud je digitalni pfenos obrazii, nebo negatoskop, urodynamicky pfistroj pro
neinvazivni urodynamické vySetteni, tj. uroflowmetrie a neinvazivni snimadni EMG aktivity
panevniho dna. Urodynamicky pfistroj pro invazivni urodynamické vySetfeni umoziujici
provedeni cystometrie s méfenim intraabdominalniho tlaku a EMG muze byt zajistén na
jiném pracovisti zdravotnického zafizeni nebo smluvné ve zdravotnickém zatfizeni jiného
poskytovatele. Na ambulantnim pracoviSti se nepoc€itd s moZnosti vykonl vyZadujicich
celkovou anestézii.

7.2.Luzkova pracovisté

Organizace liZzkovych urologickych pracovist se fidi dle platnych pravnich predpist:
Standardni technické vybaveni détského urologického oddelent

Kromé Kizkove ¢asti patii k izkovému oddéleni operacni a endoskopicky sl s tiidou Cistoty dle normy. Tyto
saly musi byt trvale dostupné, jsou obvykle soucasti centralnich operacnich salt.. Saly musi byt vybaveny
piislusnym opera¢nim a endoskopickym instrumentariem pro celou vékovou $kalu od novorozence po
dospivajiciho jedince (cystoskopy, ureterorenoskop, nefroskop, resektoskop, opticky uretrotom).

Oddeleni ma k dispozici rentgenologicky vysetfovaci urologicky stul a ultrasonograf

s abdominalni a linealni small part snimacem S moznosti dopplerovského vySetteni. K oddéleni patii i
urodynamicka laboratot umoziiujici standardni a videourodynamické vySetieni.




Nadstandardni  vybaveni nékterych center zajistuje specializovanou péci, laparoskopie, slozité
rekonstrukce dolnich mocovych cest, extrakorporalni litotrypsi, onkologické vykony, feseni
traumat, komplexni metabolickd vysetfeni. Prostorové vybaveni musi odpovidat platnym stavebnim
ahygienickym normam.

V souladu s modernimi trendy spojenymi se zavadénim méné invazivnich vykonl a s

minimalizovanim doby hospitalizace 1ze vybrané vykony provadét ve zvlaStnim rezimu na
zékrokovych sélcich a v ramci jednodenni péce na lazku.

8. Tranzitni péce u chronickych (celoZivotnich) urologickych onemocnéni

Nekteii pacienti détské urologie S chronickym onemocnénim vyzaduji celozivotni péci, U
n¢kterych dospélych nemocnych se muze objevit pozdni komplikace po ptredchozi 1éc¢be
v détském veku. U téchto nemocnych je tieba zajistit prechod do odpovidajici péce dospélymi
specialisty. Jedna se zejména o nemocné s chronickym onemocnénim ledvin na podkladé
urologického onemocnéni, s neurogennim méchytfem, s perzistujici non-neurogenni dysfunkci
dolnich mocovych cest, s perzistujici enurézou, s poruchou diferenciaci pohlavi, s vyznamnou
metabolickou vadou a urolitiazou, po operaci vyznamné chlopné zadni uretry, po rekonstrukci
komplexu exstrofie/epispadie, po rekonstrukci hypospadie, po vyznamné rekonstrukci
mocovych cest, zejména augmentaci méchyie.

9. Traumatologicka péce
Urgentni péCe u urologickych traumat je provadéna détskymi urology, détskymi chirurgy ¢i
urology, ktefi jsou nedilnou soucasti Traumacenter. Dale je tieba, aby u vykont ostatnich
odbornosti, kde je riziko poranéni urologickych organii, byl dostupny urolog/détsky urolog.
Elektivni rekonstrukéni urologické vykony po traumatu by mél u déti provadét vyhradné
détsky urolog.

10. Pfeshraniéni péce.
Perspektivné lze ptredpokladat, Ze u nekterych vzacnych onemocnéni by péfe mohla byt
zajisténa ve velkych specializovanych centrech v EU mimo CR v souladu s legislativou na
urovni EU tykajici se preshranicni péce a centralizace velmi vzacnych onemocnéni.

11. Mezindrodni spoluprdce

Obor détska urologie je rovné€Z nastavbovym oborem ve zdravotnickém systému Evropské
unie UEMS a je fizena EBPU. Hlavnim partnerem Pediatrické sekce Ceské urologické
spole¢nosti CLS JEP (CUS) je Evropska spole¢nost pro détskou urologii (ESPU). ESPU ve
spolupraci s Evropskou urologickou spolec¢nosti (EAU) zajistuje odbornou kvalitu oboru, mj.
vypracovava doporucené postupy pro jednotlivé urologické diagnozy tykajici se détského
véku. ESPU ve spolupraci s EBPU se zabyva zejména postgradualnim vzdélavanim, jeho
kontrolou a celozivotnim vzdélavanim.

12. Odborné fizeni oboru
Odborné fizeni oboru primarng provadi Pediatricka sekce CUS CLS JEP, jejimiz &leny jsou
détsti urologové vychézejici z urologie i détské chirurgie. Spolupracuje jak s vyborem CUS,
tak s vyborem PCHS, s MZ CR (Akredita¢ni komise pro détskou urologii, Subkatedra détské



urologie IPVZ), s Oborovou komisi pro urologii a pro détskou chirurgii VR CLK a s
ostatnimi odbornostmi. Sekce organizuje védecka setkani détskych urologl, piipravuje
koncepéni a osvétové materialy, vyjadiuje se ke vzdelavani v détské urologii i k uhradam
zdravotni péde v détské urologii. Ridi se stanovami CUS. Voli si pfedsedu na dvouleté
obdobi. Détsti urologové vétSinou pracuji ve fakultnich pracovistich, kterd se na jejich
odborném vedeni uzce podileji a predstavuji i klinicko-vyzkumnou zakladnu pro Klinicky i
bazalni vyzkum. S tim souvisi 1 akademické a védecké vzdélavani détskych urologti.

13. Problematika uithrad poskytované zdravotni péce
Zdravotni vykony vazané na odbornost 707 — détska urologie jsou uvedeny v Seznamu
zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (aktualizované vydani). Registracni listy je tieba
upravovat tak, aby zahrnuly realné naklady vykontd, vcetné realné rezie, v souladu se
srovnatelnymi thradami pro chirurgické vykony jednotlivych odbornosti. Jednim z cili
Pediatrické sekce CUS je dosazeni zlepseni podfinancovanych oblasti pediatricko-urologické
péce (zejména v oblasti laparoskopickych vykon, uretroplastik a rekonstrukénich operaci.)

Tab. 1. Piehled center détské urologie v CR a personalni stav k 1.6.2020

Nemocnice Pracovisté Détsky Skolenec Lékati  vychazejici  z oboru
urolog deétské urologie/détska chirurgie
urologie
FN Plzen Urologicka klinika | 2 2/0
Nemocnice Ceské | Urologické 1 1/0
Budgjovice oddéleni
FN v Motole Klinika détské | 4 1/3
chirurgie
VEN Urologicka klinika | 5 4/1
FN Hradec | Urologicka klinika | 2 2 3/1
Kralové
FN Olomouc Urologicka klinika | 2 1 3/0
FN Brno Klinika détské | 2 1 1/2
chirurgie,
ortopedie a
traumatologie
FN Ostrava Urologické odd. 1 1/0
Thomayerova Klinika détské 1 0/1
nemocnhice chirurgie a
-perspektivné traumatologie




