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Navrh koncepce robotické operativy v urologii v CR pro rok 2020

Zpracoval a na svém zasedani projednal a schvalil vybor CUS dne 11. 12. 2019

Uvod:

Prvni robotem asistovana operace byla provedena v roce 2000 a v Ceské republice v roce
2005. V zemich s vyspélym systémy zdravotni péce se robotické operace zacaly pro své nesporné
vyhody vyrazné prosazovat. Podobné, i kdyZ ne v také mife, tomu bylo v Ceské republice. Jeji
zavadéni bylo spojeno s jistymi kontroverzemi, které se nakonec podarilo vyjasnit. V soucasné
dobé se robotem asistovana chirurgie za¢ina vyrazné prosazovat také v Ceské republice. Zdaleka
nejvice operaci provadeéji urologové, a proto se ukazalo nezbytné vytvorit koncepci robotiky
v urologii.

V roce 2012 byl vytvoien Ceskou urologickou spole¢nosti navrh Koncepce robotické
operativu v urologii v CR. Tento material oviem nebyl nikdy kompetentnimi organy (MZd CR,
zdravotni pojiStovny) oficialné projednan. Snaha nabidnout pacientiim maximalné efektivni
operativu vedla k dalSimu rozsiteni robotické chirurgie. To odrazi zajem platct zdravotni péce i
Ministerstva zdravotnictvi na vytvotreni nové koncepce robotické chirurgie v urologii. Podobné se
vyviji i roboticka technologie, ktera umoznuje dalsi rozsireni robotem asistované operativy.
Vroce 2019 doSlo k radé jednani mezi regulatory zdravotni péce, robotickymi centry a

odbornymi spole¢nostmi a vyplynul jasny cil vypracovat tuto koncepci:

A. Opodstatnéni provadéni robotem asistovanvch operaci:

Robotem asistované operace umoznili provadét velmi slozité operace s minimalné
invazivni, tedy z nékolika vpichg, se stejnymi nebo dokonce lepSimi operacnimi vysledky nez
oteviené nebo laparoskopické operace. Vysledkem je vyrazné zkraceni rekonvalescence a
vyrazné nizsi krevni ztraty. Pro pacienty to znamena zkraceni doby hospitalizace, zkraceni
pracovni neschopnosti a rychlej$i navrat do béZného Zivota. Podobné je vyrazné niZsi riziko
nezadoucich uc¢inki naro¢nych operaci. Zasadni vyhody piinasi pro operatéry. Roboticka
technologie umoziuje provadét i velmi naro¢né operace z nékolika vpicht, ale s podobnou
preciznosti jako u oteviené operace. To je hlavnim diivodem, proc¢ jsou robotem asistované
operace vyhledavané pacienty i operatéry. Vyssi naklady na provadéni robotickych operaci a
nutnost perfektné zvladnout tuto technologii je hlavnim diivodem, aby tyto operace byly
provadény ve vétsich centrech.

Hlavni vyhody robotického systému oproti oteviené a laparoskopické urologické operativé jsou
nasledujict:

e Jednd se o minimalné invazivni laparoskopickou (endoskopickou) metodu operacniho pristupu, kterd na
rozdil od laparoskopie umoziiuje pohyb operacnimu nastroje v podobném rozsahu, jako ma lidska ruka.
e Otevrena operativa je invazivni — velka operacni rdna, dlouhd rekonvalescence
e Laparoskopie — omezené moznosti pohybu laparoskopickymi nastroje neumozniuji preciznost
provadéni operace.
e Recentni vysledky srovndvajici otevieny, laparoskopicky a roboticky pfistup prokazuji vyhody
robotického pristupu v fadé operaci/indikaci.
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Vyrazné kratSi doba do zvladnuti operace (learning curve)
e Vypracovany systém ptipravy zacinajici na trenazérech.
e Trénink je zakonceny ndro¢nou mezindrodni zkouskou a po jejim zvladnuti pak ziskanim certifikatu.
e Pouze operatér s certifikditem mUze provadét robotické operace u pacient(.
e Dokonaly systém ovladani nastroji umozni zvladat i naro¢né operace i méné zkusenym operatérim.
e Ergonomie pro operatéra
e Laparoskopie narocna na pohybovy aparat.
e Roboticky operatér provadi operaci vsedé.
e Vyhody pro pacienty
e Kratsi doba hospitalizace
e KratSi celkova rekonvalescence a pracovni neschopnost.
e Vyrazné nizsi krevni ztraty.
e Ekonomické vyhody
e Nizsi ndklady na hospitalizaci (je kratsi, méné komplikaci).
e Nizsi riziko pooperacnich komplikaci a nizsi naklady na naslednou péci.

Nevyhoda robotické operativy: Vyssi naklady potizeni robotického operacniho systému a vyssi naklady na
jednotlivou operaci. Vyssi ndklady jsou kompenzovany vyrazné kratSi dobou hospitalizace, nizSimi krevnimi
ztratami zejména v porovndni s otevienou operaci. Vyssi naklady nez u laparoskopické operace jsou pouze
marginalni, zejména pro nutnost pouzivat jednordzové a casto sofistikované laparoskopické néstroje.

B. Definice pracovisté vhodného pro zaloZeni robotického centra v urologii:

1. Centrum akreditované akredita¢ni komisi pro urologii pfi MZ CR jako pracovité Il. typu a preferované
téZ s akreditaci pro Centrum vysoce specializované onkourologické péce

2. Centrum je navazané na konkrétni Komplexni onkologické centrum

3. Urologické pracovisté s minimem 20 lGzZek se zabezpecenim pooperacni péce a zajistujici celé spektrum
béZné urologické péce

4. Komplexni zabezpeceni nutné k predoperacni diagnostice, peroperacni a pooperacni péci, zajisténi
reSeni komplikaci

5. Potencialni spadova oblast min. 300 tis. obyvatel pro oSetfovani pacientl s nize uvedenymi vykony
doporucenymi k robotické operativé

6. Pocty provadénych robotickych vykonl: pracovisté ma potencial béhem 3 let provozu provadét
kazdoroc¢né vice nez 150-200 urologickych vykonl vhodné doplnénych ostatnimi chirurgickymi obory
tak, aby celkovy pocet predstavoval 250-300 vykonu za rok

7. Publikacni aktivita center — prezentace na narodnich urologickych a jinych konferencich, publikace v
recenzovanych periodicich
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C. Doporucené vykony k provadéni na robotickém systému:

LN A WNR

Radikalni prostatektomie

Resekce ledviny

Pyeloplastika

Nefroureterektomie

Reimplantace ureteru

Uzavér vezikovaginalni pistéle

Radikalni cystektomie event. v€éetné mocové derivace (ureteroileostomie, ortotopicka neovezika)
Panevni lymfadenektomie

Retroperitonedlni lymfadenektomie

D. Sledované parametry u robotickych center:

1. Pocty jednotlivych vykond, stratifikace dle operatéra

2. Sledovani vysledkl robotickych center bude zavadéno v souladu s obecnymi naroky na vykazovani
vysledk(l operacni péce véetné obecné dostupnosti informaci zahrnujici zpfistupnéni verejnosti. Soucasti

vykazovani by mély byt operacni ¢asy, vyskyt komplikaci do 90 dni (dle Dindo-Clavien), funkéni vysledky

v klicovych parametrech, napf. u radikalni prostatektomie Pentafecta (kontinence, zachovani erekce, bez

biochemické rekurence PSA, Zadné pooperacni komplikace, negativni chirurgické okraje).

E. Navrh uhrady:

+  Striktné a ve viech centrech dle Seznamu zdravotnich vykon MZd CR. Pro odbornost 736 jsou platné
nasledujici kddy:

76701 | ZAVEDENI PORTU PRO ROBOTICKOU OPERACI

76703 MATERIAL K ROBOTICKEMU VYKONU A 30 MINUT

76705 | ROBOTICKY ASISTOVANA RADIKALNI PROSTATEKTOMIE

76707 | ROBOTICKY ASISTOVANA RESEKCE LEDVINY

76709 ROBOTICKY ASISTOVANA PLASTIKA LEDVINNE PANVICKY

76711 ROBOTICKA EXTENZIVNI PANEVN{ NEBO RETROPERITONEALNI
LYMFADENEKTOMIE

Uhrada dalsich vykon( z bodu C, které nejsou na uvedeném seznamu, bude nutno doplnit.
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F. Poéty provadénych vykoni v €R

V soucasné dobé je v urologické odbornosti provadén nasledujici pocet vykoni za rok:
2500 radikalnich prostatektomii
800 resekci ledviny
100 pyeloplastik
100 nefroureterektomii
60 radikalnich cystektomii
100-200 ostatnich vykon(
Celkem pfiblizné 4 tis. vykon( roc¢né.

(zdroj Hora M. a kol. Ces Urol, 2016, 20/2): 135-40 a nepublikovana data CUS)

H. Pfredpokladany pocet robotickych center v oboru urologie a onkourologie: 15-18

I. Technické vybaveni

e Vroce 2019 je k dispozici jen jediny vyrobce Intuitive. Ten nabizi v soucasnosti tfi robotické operacni
systémy: Xi (pro multidisciplinarni centra, umoznujici i komplexnéjsi sloZitéjsi vykony), X (zjednoduseny
financné dostupnéjsi systém) a SP (jednoportovy).
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