Vézend pani doktorko, vazeny pane doktore,

méte ve své praxi pacienty s podezfenim na karcinom prostaty?
Ci s prokézanym karcinomem prostaty?

Pacienti s kastraéni léébou (farmakologickd/chirurgickd)
po radikdlnim Feseni (operace/radioterapie)
a vzristajici hladinou prostatického specifického antigenu (PSA)
jsou ohrozeni vznikem metastaz karcinomu prostaty (KP).

PRINCIP 4V:

Vzorovy pacient s nmCRPC

1. Kastraéni hladina testosteronu (< 1,7 nmol /1) s hladinou PSA>2 ng/ml

2. Negativni CT a scintigrafie (bez metastéz), neni nutné PET/CT vysetieni

3. Pacient s high-risk nmCRPC - ¢as zdvojeni PSA (PSA DT)< 10 mésic0

4. Pfi hormondlni 1é¢bé (farmakologickd/ chirurgickd kastrace) je treba kontrolovat
hladinu PSA kazdé 3 mésice (6 mésicl u téch se stabilni hodnotou)

. Pokud se jednd o pacienta s potencidlnim nmCRPC, je mozné frekvenci kontrol PSA
zvysit — Uhrada od pojisfovny je moznd kazdy kalenddini mésic

6. Pii hormondlni |éebé je vhodné kontrolovat hladiny testosteronu, vzdy po zahéjeni

lé¢by a pak ve 3-6mésicnich intervalech

(¢

Vazba na centra

* Diagnézu KP neni nutné fesit pouze v rdmci specializace urologie, optimdlni je pfimg,
nejlépe , 0sobni” vazba a kontakt na lokdlIni onkourologické centrum nebo komplexni
onkologické centrum za G&elem konzultace &i zajidténi terminu ndvétévy pacienta
a moznosti posouzeni dalii [é¢by.

* | po odeslani pacienta do centra zistavé naddle moZnost ponechdni pacienta
v urologické pééi - je nutné zachovat kontinuum, tj. sledovani urologickych obtiZ,
ulirazvuk ledvin, méchyfe, reziduum po mikci, velikost prostaty, bolesti, hematurii a dalsi.

Véasné odeslani

* Neni nutné Eekat na rapidni vzestup PSA ¢ PSA DT< 10 mésicl
* Optimélni je alespori konzultovat & rovnou odeslat jiz pfi samotném rostu PSA

* Vase role a ndslednd intervence je nezastupitelnd — bez zachytu a véasného odeslani

pacienta do centra se pacientovi snizuje ance oddéleni progrese z nemetastatického
do metastatického onemocnéni.

e BEZ VAS PACIENT TUTO SANCI NEDOSTANE!




Jak spravné rozumét definici Priklady kinetiky hladiny PSA,

Pacient po radikalni 1é¢bé karcinomu prostaty NedosaZzeno progrese

s biochemickou progresi, |[é¢eny ADT
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Charakteristika pacienta:
Z3dné metastdzy pomoci konvencnich
zobrazovacich metod a PSA DT <10 mésicu .
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Pacient s nmCRPC s vysokym rizikem

»
.
ADT: androgen-deprivacni terapie; PSA: prostaticky specificky antigen; CRPC: kastra¢né rezistentni karcinom prostaty; PSMA-PET: PSA DT kaIkUIator'

pozitronova emisni tomografie s oznaéenim PSMA; PSA DT: ¢as zdvojeni hladiny PSA; nmCRPC: nemetastaticky kastra¢né rezistentni
karcinom prostaty.

1. Nadir: nejnizsi hodnota hladiny PSA béhem Ié¢by po zahdjeni ADT

https:/ /www.mskcc.org/nomograms/prostate /psa_doubling_time

2. Progrese nemoci popsana na zakladé tfi po sobé jdoucich vzestupt PSA v odstupu minimalné jednoho tydne s prokazanymi dvéma nérasty
0 50 % ve srovnani s vychozi hodnotou (nadir), pfi nomindlni hodnoté hladiny PSA >2 ng/ml




Komplexni onkologicka centra se statutem
centra onkourologické péce

https:/ /www.mzcr.cz/seznam-center-vysoce-specializovane-

onkourologicke-pece-indikatory-kvality/
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Komplexni onkologicka centra
https:/ /www.linkos.cz/lekar-a-multidisciplinarni-tym,/narodni-

Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze, U Nemocnice 499/2, 128 08, Praha 2
Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Thomayerova nemocnice, Videriska 800, 140 59 Praha 4 - Kr¢

Fakultni nemocnice Brno, Jihlavskéd 340,/20, 625 00 Brno

Masarykov onkologicky Ustav, Zluty kopec 543/7, 656 53 Brno

Fakultni nemocnice Hradec Krdalové, Sokolskda 581, 500 05 Hradec Kralové
Fakultni nemocnice Olomouc, I. P. Pavlova 185/6, 779 00 Olomouc

Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava — Poruba

Fakultni nemocnice Plzen, Edvarda Benese 1128/13, 305 9 Plzen

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, Socidlni pé&e 3316/12 A, 40113 Usti n. L.

. Fakultni nemocnice Bulovka, Budinova 2, 180 81 Praha 8 - Liben

Krajskd nemocnice Liberec, a.s. Husova 357 /10, 460 63 Liberec

. Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., Bozeny Némcové 54, 370 87 Ceské Budéjovice

. Ustfedni vojenska nemocnice - Vojenské fakultni nemocnice Praha,

U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha 6

onkologicka-sit/prehled-komplexnich-onkologickych-center-cr/

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady, Srobérova 1150,/50, 100 34 Praha 10
Krajskd nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo ndbrezi 600, 762 75 Zlin

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné&, Pekafskd 664,/53, 656 91 Brno
Nemocnice Novy Ji¢in, a.s., Purkyfiova 2138/16, 741 01 Novy Jicin
Nemocnice Jihlava, p.o., Vrchlického 59, 586 33 Jihlava

Multiscan Pardubice, Kyjevska 44, 530 03 Pardubice

Seznamy center aktualizovdny ke dni 6. 5. 2022

Ceské urologickéd spolecnost CLS JEP WWW.CUS.CZ



