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Uvod:

Retroperitonealni lymfadenektomie (RLA) je soucasti lecby tumoru varlat.
Laparoskopicky pristup umoznuje minimalizovat morbiditu tohoto vykonu. Cilem
této prace je zhodnoceni vysledku RLA provedenych na nasem pracovisti.

Soubor nemocnych a metoda:

Retrospektivneé jsme zhodnotili predoperacni a pooperacnhi data 39 nemocnych
s tumorem varlete, kteri podstoupili laparoskopickou RLA. Byla porovhana data
nemocnych s predchozi chemoterapii a bez podanée chemoterapie.

Vysledky:

Median véeku nemocnych byl 33 roku, predchozi chemoterapie (CHT) byla

podana u 20 nemocnych (51,3 %), bez chemoterapie bylo 19 nemocnych (48,7
%).

Bez chemoterapie Po chemoterapii
Doba mezi 3 mésice 7 mésicu
orchiektomii
a RLA
Primeérny operacni cas 129 min. 138 min.
Primeérna peroperacni 38 ml 145 ml
ztrata
Median doby 6 dnu 5 dnu
hospitalizace
Histologie 15x negativni 5x negativni

2X vitalni tumor 1x vitalni tumor

2x nekroticky tumor 2x nekroticky tumor
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Zaver:

Laparoskopicka RLA je metoda Setrna, bezpecna. Z onkologickeho hlediska
poskytuje plnohodnotnou alternativu otevrenému vykonu. Predchozi CHT neni
kontraindikaci vykonu, prodluzuje operacni cas, je spojen s vySsi peroperacni
krevni ztratou, ale neprodluzuje celkovou dobu hospitalizace.



