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Cilem projektu bylo zjistit odezvu muzu na cilenou vyzvu k preventivnimu vysetreni karcinomu prostaty pomoci stanoveni hladiny PSA a
stanovit, zda se odezva lisi, pokud odbér PSA probiha v rezii praktického Iékare ¢i odbér PSA probiha pouze v laboratori.

e ve dvou krajskych méstech bylo v obdobi 9-11/2021 ndhodné vybrano 10 % pojisténcl Vojenské zdravotni pojistovny muzského pohlavi
ve veéku 60-70 let, a tito muzi byli zvacim dopisem vyzvani k ucasti na projektu casného zachytu karcinomu prostaty pomoci odbéru PSA

* v jednom krajském mésté byla vytvorena sit praktickych lékard, ke kterym se museli zacastnéni muzi dostavit. Nasledné jim bylo
odebrano PSA, které bylo praktickymi |ékari vyhodnoceno a v pripadé zjisténi zvysené hodnoty byli pacienti odeslani k urologickému
vysetreni do vybrané urologické ambulance

e v druhém krajském mesté byla zvolena jedna laborator, do které se vsichni zdCastnéni muzi dostavili k odbéru PSA. Vysledky PSA byly
predany vybrané urologické ambulanci ke zhodnoceni a pripadnému objednani muzi k dalSimu dovysSetreni v pripadé zjisténi zvysené
hladiny PSA. Ostatnim muzim byla normalni hodnota PSA ozndmena telefonicky

Vysledky

V Casti projektu se zapojenim praktického Iékare bylo osloveno 515 muzi. K vySetreni praktickym lékarem se dostavilo 15 (2,91 %) muzd,
zvySenou hladinu PSA mélo 6 z nich. K naslednému urologickému vysetreni se ze 6 muzu dostavili 2.

V Casti projektu bez zapojeni praktického |ékare a vysetfenim PSA primo v laboratofri bylo osloveno 484 muzu. K vySetreni se dostavilo 83
(17,15 %) muzu, zvySenou hladinu PSA mélo 8 z nich. K naslednému urologickému vysetreni se z 8 muzl dostavilo 7.

Region | Pocet Mveék 60-70 | Pocet obeslanych | Pocet vysetfenych | % vysetfenych | % PSAvnormeé | % vysoké PSA Region Pocet vySetfenych Pocet ?8773 P?Eet pojisténci ) Poji§t,énci
(vysoké PSA) s vykony v odb. 706 | vykony 706/vykony 08773
HK 4758 484 83 17,15% 90,36% 9,64% HK 83 8 7 87,50%
(B 5109 515 15 2,91% 60,00% 40,00% CB 15 6 ) 33,33%
Celkem 9867 999 98 9,81% 85,71% 14,29% Celkem 98 14 9 50,00%
Region Pocet vysetienych HEE 08;;:) DRk e 087735 A()kaé P::s;tffgrlng:::tv Pomér 08773/C61 Region Pocet obeslanych | Poéet vySetfenych P°E‘:tz;‘1"';f’z"(;°‘zi;227 P°"/‘i;‘;v7';"’3:7871n7 P°éet8';‘;"ziité"°ﬁ P°£;§';fg:;§i7/
HK 83 8 9,64% 1 12,50% HK 484 83 38 45,78% 17 20,48%
CB 15 6 40,00% 0 0,00% B 515 15 7 46,67% 7 46,67%
Celkem 98 14 14,29% 1 7,10% Celkem 999 98 45 45,92% 24 24,49%

V populaci muzu nevysetrené béhem poslednich 3 let pomoci PSA byla odezva na cilenou vyzvu k preventivnimu vysetreni karcinomu

prostaty pomoci PSA relativné nizka. Vyznamneé véetsi odezva byla zjisténa v pripadé, ze jsou muzi vysetreni primo v laboratori oproti tomu,
kdy jsou vysetreni cestou praktického lékare.




