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Prospektivné zhodnotit stresovou inkontinenci u pacientU, ktefi postoupili laparoskopickou radikalni prostatektomii (LARP) na nasem
pracovisti pomoci dotaznikl hodnoticich subjektivni obtize pacientd.

Celkové bylo do studie zahrnuto 66 pacientu, kteri splnili nasledujici inkluzni kritéria: LARP na nasem pracovisti mezi Unorem 2019 a
cervnem 2021, lokalizovany karcinom prostaty v dobé diagnozy, souhlas se zarazenim do studie, kompletni data po 12 mésicich a
absence indikace adjuvantni radioterapie. Kompletni data po 24 mésicich od operace byla vyhodnocena u 37 pacientl. Vyhodnoceny
byly vysledky udavané pacienty do standardizovaného dotazniku “The expanded prostate cancer index composite-26 short form (EPIC-
26)” jeden den pred LARP a nasledné 12 a 24 mésicu po operaci. Hodnoceni bylo provedeno v ramci studie , Prostate cancer outcomes
global initiative to compare and reduce variation in localised prostate cancer”, ktera je sponzorovana Movember Foundation. Do této
studie jsou zapojeno vice jak 300 pracovist z celého svéta. Z vyplnénych dat byla provedena analyza denniho poc¢tu pouzivanych vlozek
pred a po LARP.

Vysledky

Primérny véku pacientl byl 64 let (51-78), primérné PSA pred LARP 8,14 ng/ml (3,00-21,90), median ISUP GG stupné z LARP byl 3. V
definitivnim preparatu LARP byl u 54 pacientl popsan karcinom prostaty stadia pT2 a u 12 pacientu stadia pT3. Vsichni sledovani pacienti
byli v hodnoceném obdobi bez biochemické progrese. Maximalné jednu vlozku denné 12 respektive 24 mésicl od operace potrebovalo
74,24 %, respektive 89,19 % pacientl. Podrobné vysledky poctu vlozek jsou prezentovany v tabulce nize.
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Zpétna vazba pomoci subjektivniho hodnoceni pacientt je uzitecny nastroj pri sledovani funkénich vysledkt po LARP. Po 12 a 24 mésicich
nepotrebovalo inkontinencni vlozky 50 % respektive 48,65 % pacientu. Ke zlepSeni stresové inkontinence po LARP muze u nékterych
pacientll dochazet i déle nez rok od operace. Vysledky naseho pracovisté jsou statisticky zpracovavany a pohybuji se v rdmci celosvétového
prumeéru.



