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Uvod:
SpaceOAR hydrogel je biodegradabilni implantat, ktery po aplikaci odde€luje prostatu od predni steny rekta, ¢imz snizuje
objem ozareneé tkané konecniku a tim minimalizuje vznik komplikaci spojenych s radioterapii pro karcinom prostaty.

Cil prace:
V tomto sdeleni predstavujeme nase trileté zkusenosti s nové zavedenou metodou. Zejména jsme se zamerili na mozne
problemy pri zavadeni nove techniky do klinické praxe a rovnez tak na mozneé medicinske komplikace.

M etOd I ka : Without SpaceOAR Hydrogel With SpaceOAR Hydrogel

Od 10/2019 do 6/2022 jsme aplikovali SpaceOAR hydrogel u 211

pacientl s diagnostikovanym karcinomem prostaty pfed planovanot o T

radikalni radioterapii. Jedna se o soubor pacientu s prumérnym i‘_/ - spm(;;""

vékem 64roku (49—83 roku), s diagnostikovanym karcinomem : 3

prostaty. Dle TNM klasifikace predstavovalo T2 stadium 89 % |

pacientt a T3 stadium 11%, prumérné iPSA 8,3 ng/ml (1,8-87,2 f -
ng/ml). Velikost prostaty dle MRI byla 18—84 ml (prumér 47 ml).

Rectum Rectum

Hydrogel je zavadén pod USG kontrolu v litotomicke poloze, i e
transperinalné do perirektalni tukové tkane, pri pouziti lokalnich s ———

anestetik.

Vysledky:

U vSech pacientu probéhla aplikace hydrogelu bez’komplikaci. U zadneho pacienta po aplikaci nedoslo ke zmenée mikcCnich a
defekadnich stereotyp(ll. Doba celkového sledovani byla 2—32 mésicli od aplikace, s dobou od ukon&eni radioterapie 1-31
meésicu.

Akutni Gl toxicita 1.stupne byla diagnostikovana u 10 pacientl (4,73 %), bez nutnosti 1éEby. Zbytek souboru bez projeva akutni
Gl toxicity. Doba sledovani k hodnoceni chronicke Gl toxicity je prozatim hranicni. V naSem souboru pacientu jsme zatim
zaregistrovali projevy chronické Gl toxicity 1. stupné u 3 pacientu (1,42%).

Zaver prace:

ZkusSenosti z naseho centra vysledky ukazuji, ze aplikace SpaceOAR hydrogelu predstavuje jednoduchou, rychlou a
bezpelnou metodu. Obecné ,spacerovani’” muze byt a je efektivnim zpusobem, jak muze byt snizena davka zareni na rektum a
tedy minimalizovan vznik Gl toxicity.



