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Cil prace
Operace epispadie/exstrofie se provadi v raném détstvi. Pozdni faze rekonstrukce Ci jeji komplikace si mohou vyzadat

dalSi operace v pozdejsim veku. Cilem prace je ukazat problemy, se kterymi prichazeji adolescenti a dospéli s touto
vadou, a typy urologickych operaci, kterymi jsme se snazili jejich problémy vyresit.

Metody

V letech 2002-2021 jsme operovali 54 pacientu s EEK ve véku 12 let a starSich. Pfedmétem
analyzy je 23 operaci u 18 pacientu s izolovanou epispadii (12-21 let, @ 14,7) a 106 operaci u 36
pacientu s exstrofii méchyre/kloaky (12-48 let, @ 20,9). Indikace k operaci jsou uvedeny v tabulce.

Chlapec 14 let s exstrofii
kloaky, pistéel m.m.,
rozstép penisu

Indikace k operaci:

- Inkontinence moce (pfi insuficienci kontinentniho mechanizmu, malém méchyfi, netplném
uzaveéru méchyre)

- recidivujici pyelonefritidy, recidivujici nefrolitiaza

- problémy s neouretrou (striktura, divertikl, pitél neouretry)

- problemy s augmentovanym mechyrem (chronicka bakteriurie, cystolitiaza, perforace
mocoveho méchyre pfi autokatetrizaci)

- problemy s kontinentni vezikostomii (stenéza meatu, obtizna katetrizace, leak, polypy)

- problémy s genitalem (zakfiveny &i zanofeny penis, recid. epididymitis,
hypo-/anejakulace semene)

Chlapec 15 let po operaci\epiép
zakriveni penisu — pred ortoplastikou

VYS'Ed ky (disassembly penisu)

Epispadie (n=18) Exstrofie méchyre/kloaky (n=36)
7/

Operace hrdla moc. méchyre
Kontinentni vezikostomie 1

lleo/kolo/gastrocystoplastika
Operace pro litiazu
Uretroplastika/OUTI 4

Naprimeni penisu

Deliberace penisu 5

Epididymektomie

Celkem 23 106 Chlapec 12 let s extr.m.m.,
Inkontinentni s diastazou
symfyzy- provedena okluze
r v hrdla, apendikovezikostomie
Zaver P

U nemocnych s EEK je treba pocitat s nutnosti dodateCnych operaci zamerenych na zlepseni kontinence mocCe a upravu
genitalu a na reseni pridruzenych komplikaci. Zejmena rekonstrukCni operace je treba smerovat do centralni tranzitni péce.

*Podporeno: MZ CR, V8eobecna fakultni nemocnice v Praze - 64165



